Az Orszagos Rendor-fokapitanysag palyazatot hirdet a
Készenléti Rendorség Hatarvadasz Bevetési Osztalyainak allomanyaba
Jarértars

beosztas betoltésére

A palyazatra cselekvoképes, 18. €letéviiket betoltott, a felvételi kovetelményeknek megfeleld
magyar allampolgarok jelentkezését varjuk.

A felvételt nyert palyazok 6 honapos id6tartamt modularis képzésben vesznek részt, amelyet
kovetéen — sikeres vizsga esetén — ér-jarortars rész-szakképesitést (OKJ 51 861 03) szereznek.
A résztvevok a képzés elso két honapjaban munkaviszonyban allnak, majd a méasodik honap
végén — sikeres modulzard vizsga letétele esetén — a Készenléti Rendérség hivatasos
allomanyaba 12 honap probaidd kikotésével keriilnek kinevezésre.

A beosztasban ellatando feladatok:
Az Or-, jarOrtars rész-szakképesitéssel rendelkezd hivatdsos alloméanyu jardrtarsak a
Hatarvadasz Bevetési Osztalyok feladatainak ellatasaban vesznek részt.

Illetmény:

— aképzés elso két honapjaban a modulzaro vizsgaig bruttdo 161 000 Ft/hé munkabér,

— avizsga sikeres letétele utan, a hivatasos szolgalati jogviszonyba 1épés napjatol bruttd
220 300 Ft/ho alapilletmény,

Egyéb potlekok:

a) az angol, német, francia, kinai, arab és orosz nyelvvizsgaval rendelkezék a
nyelvvizsga tipusatol, szintjétél fiiggben alanyi jogon, nyelvvizsganként
idegennyelv-tudasi potlékra jogosultak, amelynek osszege havi 5796 Ft-tol
38 650 Ft 0sszegig terjedhet,

b) ¢jszakai potlék: teljesitett 6ranként a rendvédelmi illetményalap 0,5 %-a,

c) készenléti potlék: teljesitett oranként a rendvédelmi illetményalap 0,25 %-a,

— teljesitményjuttatds — az el6z6 év egyéni teljesitményértékelésétdl fliggden — évente két
részletben, azonos mértékben (a 2016. évben a tiszthelyetteseknek nyujtott atlagos
Osszeg brutto 140 000 Ft),

— a talszolgdlat ellentételezése — a hivatdsos allomany tagjanak valasztdsa szerint —
pénzben vagy szabadidében.

Az illetmény a rendvédelmi illetményrendszer éltal garantdlva négy évenként emelkedik. A
rendvédelmi életpalyamodell keretei kozott a magasabb iskolai végzettség, illetve
szakképzettség megszerzését kdvetden magasabb beosztisba torténd kinevezés lehetdsége
biztositott.



Illetményen Kkiviili juttatasok:

cafetéria juttatas (évi brutté 200 000 Ft),

lakhatasi tamogatas:

a) lakbértamogatas vagy albérleti dij hozzajarulas,

b) lakasvasarlas anyagi tiamogatasa kamatmentes munkaltatoi kolcsonnel,

C) sziikség esetén szalld vagy garzon elhelyezés,

természetbeni ellatdsok (a Rendorség feladatainak megfeleld fegyverzet, felszerelés,
ruhazat),

évente ruhdzati utanpotlasi ellatmany, amelynek 0sszege a rendvédelmi illetményalap
250%-a (96 625 Ft),

munkéba jarassal kapcsolatos utazasi koltségtérités (bérlet vagy menetjegy aranak
86%-a),

egyéb utazasi kedvezmény (belfoldre, évente 12 alkalommal a vasuti vagy autobusz
menetjegy aranak 50%-a),

belfoldi, kiilfoldi kikiildetések esetén jard napidijak €s koltségtéritések,

kedvezményes mobiltelefon tarifacsomagok igénybevétele,

tamogatasok:

a) udiilési tamogatas,

b) csaladalapitasi tamogatas,

c) illetményel6leg,

d) tanulmanyi 6sztondij, képzési, tovabbképzési tamogatas,

szocialis, sziiletési, beiskolazasi, temetési segély,

egészségligyi ellatas és koltségtéritések (latasjavito szemiiveg, kontaktlencse,
képernyds szemiiveg, fogaszati ellatas),

folyoszamla koltségtérités (4000 Ft/év),

renddrségi sportlétesitmények dijtalan hasznalata,

hivatasos allomany csoportos ¢élet- és balesetbiztositasa.

Munkavégzés helye: a sikeres zarovizsgat kovetden a Készenléti Renddrség budapesti,
oroshazi, szegedi, kiskunhalasi, pécsi, kaposvari, nagykanizsai, szombathelyi, gydri székhelyti
osztalyainal.

Felvételi kovetelmények:

betoltott 18. életév, cselekvoképesség,

magyar allampolgarsag,

allando belfoldi lakohely,

érettségi bizonyitvany,

biintetlen elGélet,

fizikai alkalmassag,

pszichologiai alkalmassag,

egészségligyi alkalmassag,

palyaalkalmassagi elbeszélgetés eredményes mindsitése,
kifogastalan életvitel, illetve hozzajarulds annak a szolgalati viszony létesitése eldtti,
valamint a szolgélati viszony fennallasa alatti ellendrzéséhez.

Az alkalmassagi vizsgalatokat a palyazo lakohelye szerint illetékes rendéri szervnél
folytatjak le.



A palyazat elbiralasanal elonyt jelent:
e (g¢épjarmiivezetdi engedély megléte,
e angol, német, francia, kinai, arab, orosz nyelvekbdl allamilag elismert nyelvvizsga,
e harcmivészeti jartassdg, ¢évek ota folytatott sport tevékenység, jelentOs
sporteredmények.

A palyazatra a kozzététel napjatol lehet jelentkezni. A képzések a jelentkezok létszamatol
fiiggéen folyamatosan indulnak.

A palyazatnak tartalmaznia kell:

— akitoltott jelentkezési lapot és mellékleteit,

— apalyazo részletes, fényképes onéletrajzat (elérhetdségeivel egyiitt: lakcim, e-mail cim,
telefonszam),

— avégzettséget, szakképzettséget igazold bizonyitvanyok masolatat,

— az érvényes, 90 napnal nem régebbi hatdsagi erkodlcsi bizonyitvanyt, vagy annak
igénylésérdl kiallitott igazolast (az igényl6lapon kézbesitési cimként az Orszagos
Renddr-fékapitanysag Humanigazgatasi Szolgalatat kell megjeldlni).

A jelentkezési lap és annak mellékletei, valamint a fizikai alkalmassagi vizsga kovetelményei
a Rendérség www.police.hu honlapjan a Hatarvadasz-képzés meniipontban érhetdk el.

A palyazatot elektronikus uton a hatarvadasz@orfk.police.nu cimre, postai titon az
Orszagos Rendor-fokapitanysag Humanigazgatasi Szolgalat részére (1139 Budapest,
Teve u. 4-6.) lehet megkiildeni, vagy személyesen barmely rendéri szervnél le lehet adni.
A boritékra kérjiik irjak ra ,,Hatarvadasz”.

A palyazattal kapcsolatban felvilagositast az Orszagos Renddr-fokapitanysag Humanigazgatasi
Szolgalat munkatarsai adnak a 06-80/203-983 ingyenesen hivhato telefonszamon
munkanapokon  8.00 és 20.00 o6ra kozott, valamint elektronikus uton a
hatarvadasz@orfk.police.hu e-mail cimen. Tajékoztatds barmely renddri szervnél és a
Rendérség hivatalos Facebook (www.facebook.com/hatarvadaszkepzes) és Twitter
(www.twitter.com/police_HU) oldalan, valamint a kizarolag SMS fogadasara alkalmas
06-70/642-4548 telefonszamokon kérhetd.

A palyazé az alkalmassagi vizsgalatokat kovetden személyes meghallgatason vesz részt, a
felvételi eljaras eredményérél irasban értesitést kap. A feltételeknek nem megfeleld
palyazatokat az Orszagos Renddr-fokapitanysag Humanigazgatasi Szolgélata érdemi vizsgalat
nélkiil elutasitja.


http://www.facebook.com/hatarvadaszkepzes
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JELENTKEZESI LAP
iskolarendszeren Kkiviili 6r-jarortars/hatarvadasz

rész-szakképesités megszerzésére iranyulo képzésre
A kért adatokat az érvényes okmdnyok alapjdn Olvashatéan, nyomtatott nagybetiikkel kell feltiintetni.

A jelentkezo
L N BV L

VAL (15 B S\ -

ANYJA SZULCTEST NEVE: ..ottt et

szliletési helye: ............ooooiiiiiiiinni, ideje: ........... €V e, ho v nap
allampolgarsadga: ............ccooiiiiiiiiiin.n, csaladi allapota: ...........ooovviiiiiiiiiiiin,
TAJszdma: ... személyi igazolvany szdma: ........................

addazonosito jele :

2. Lakcime (allandé lakohelye): MEQYE: ........oooiiiiiiiiiiiiee e

TTANYTEOSZAIML ....eineiieiiieiie ettt ettt ettt et e et e e bt e s st e e beesaeeesaeeebeesbreabeesnneenns
1] < PP PPPR
utca, U, 11, KOZ: oo
hazszam: ..........cccce.e. emelet: ......occeeerieenne. QIO et

telefon, KOrzetSZAMMAL: .......ooooevviiiiiiiiieiee e

(kotelez6 megadni az elektronikus elérhetdség érdekében; olyan e-mail cimet kell

feltiintetni, amelyet rendszeresen figyel, mert ezen értesitjiik a felvételi idépontjarol)
3. Ertesitési cime: (tartézkodasi hely, ha nem egyezik a lakéhellyel)
T Y e ettt ettt e et e et ettt e e e e e ettt
TTANYIEOSZAM: ...ttt e ettt et e
helység: utca, Ut, ter, KOZ: ......ooiiii e
hazszam: .................... emelet: .....cccoeevveennn. AJEOT e

telefon, KOTZEtSZAMMAL: ...........ueeiieieeieee ettt eeeeee bbb bbb bbb bbb bbrrbebrbebebaberees
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4. Az érettségi bizonyitvany szama és kiallitasanak éve: ..................cocooiviiiiiiiiinice e
5. SZAKKEPZELLSEGE: .........ooiiiiiiiiiii s
6. Jelenlegi MUNKANEIYE: ..o

FOGIALKOZASA: ..o
7. Volt -e biintetve, alkalmaztak -e Onnel szemben intézkedést? igen  nem

(A megfeleld valasz alahuzando.)

»lgen” valasz esetén részletezze:

= IMEKOT: L e
—UIMHEGIE: Lot
— 2z elJArd birGSAg MEENEVEZESE: ... ..eui ettt et
— a biintetés mértéke és a mentestilés 1dOpontja: .........ooeiiiiiiii i

8. Indult -e On ellen olyan biinteteljaras, amely nem biintetéssel, vagy intézkedéssel
fejezodott be? igen  nem
(A megfeleld valasz alahuzando.)

»igen” valasz esetén részletezze:

— K OT: L e
e £ 8 LS 45 PP
— aZ elJArd hatOSAg MEGNEVEZESE: . ..vientteeet ettt et e e et e e et et e e e e e e enneae
— az eljaras befejezésének modja, 1dSpontja:...........ooeiiiiiiiiiiii

9. Indult -e On ellen a nyilatkozat keltétdl szamitott ketté éven beliil olyan szabalysértési
eljaras, amely biintetéssel, vagy intézkedéssel fejezodott be? igen  nem
(A megfeleld valasz alahuzando.)
»lgen” valasz esetén részletezze:

R 1 111.C0 ) PP

az €lJAro hatOSAg MEGNEVEZESE: .. uviui ettt ettt e e e e et e e e e e enaeens
— ablntetes METtEKE: ... ... e
10. Jelenleg all -e biintet6, szabalysértési, fegyelmi, kartéritési eljaras alatt? igen nem
(A megfeleld valasz aldhuzando.)
»igen” valasz esetén részletezze:
— LY @l ATAS: ottt e
— milyen cselekmeény miatt: ...........ooiiiiii i

— azeljard birdsag vagy hat0sadg megnevezEse: ... ....oovuiiuiiiiiiii i
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Biintetdjogi felelosségem tudataban kijelentem, hogy az altalam kozolt adatok a valosagnak
megfelelnek.

jelentkezd alairasa

Ervényes jelentkezéséhez sziikséges iratok (bekiildendd):
v’ jelentkezési lap (2016/2. szamh nyomtatvany)

v

AN NI NN

90 napnal nem régebbi hatésagi erkolcsi bizonyitvany, vagy annak igénylésérdl kiallitott
igazolas

adatkezelési hozzajarulo nyilatkozat (2016/3. szamu nyomtatvany)

részletes, fényképes onéletrajz (alairva, legfeljebb 2 oldal)

haziorvosi igazolas a fizikai erdnlétrdl (2016/4. szam nyomtatvany)

érettségi bizonyitvany masolata

A renddri szervnél lefolytatott egészségiigyi vizsgalathoz alabbi iratok beszerzése sziikséges
(személyesen kell bemutatni az orvosnak):

alkalmassagi kérddiv (2016/5. szaml nyomtatvany)

héaziorvosi kérd6iv (2016/4. szam nyomtatvany)

mindenkinek egy évnél nem régebbi tiiddsziird vizsgalat eredménye, labor (nagy rutin)-,
hallas vizsgdlat, szemészeti lelet, EKG lelet, valamint az egészségi allapotaval, illetve
korabbi betegségeivel kapcsolatos valamennyi dokumentum (szakorvosi leletek, korhazi
zarojelentések, labor és rontgen vizsgalati leletek stb.)

noknél egy évnél nem régebbi ndgyodgyaszati vizsgalati €s citologiai eredmény
férfiaknal egy évnél nem régebbi urologiai vizsgalati eredmény




A jelentkezési lappal egyiitt bekiildend6!
2016/3

NYILATKOZAT

Alulirott hozzajarulok személyes adataim kezeléséhez, a lako- és csaladi koriilményeknek, a
kifogastalan életvitelnek, tovabba a biintetlen, vagy biintetett el6életre vonatkoz6 adatoknak —
a felvételi kovetelményeknek valdo megfelelés megallapitdsa érdekében torténd —
ellendrzéséhez.

A jelentkezo adatai:

N L
SZUIEtési NEVE:  iiiiiiiiiiiiiiiiretiteiitttitetetatttnttttatotnsttnatosasesnstnas
Sziiletési hely, év, hOo, nap: .o
ANYJa sZUIEtESI NEVE. 1iieiiiiieinieeternteesasntossasnsssssnssssassssssnsnssssnsnssssnss
LaKkeime:  iiiiiiiiiiettettiiitattitentttotnnttotnstostnastosnattssnastns

Irdnyit0SZAma: 0 ittt i eiei et ee et et s e saeenaeaeans

ajelentkezo aldirdasa



A jelentkezési lappal egyiitt bekiildendd!

2016/4
ORVOSI IGAZOLAS (HAZIORVOS)
Fizikai (er6nléti alkalmassagi vizsgalaton valo részvételhez)

Tisztelt Haziorvos Asszony/Ur!

N L 10 1 nevil (sziiletési név
is),

sziiletési hely, 1d6 (év, ho, nap):
anyja sziiletési neve:
110 011 T

alatti lakos kérem, hogy hivatasos szolgalati jogviszony létesitése el6tti fizikai (eronléti) alkalmassagi
vizsgalaton valod részvételemrdl, fizikai terhelhet6ségemrél az alabbiak szerint tajékoztatast adni

sziveskedjen.

Az adatok kozléséhez hozzajarulok.

Datum: .......cooviiiiiiiii

jelentkez6 aldirasa

Nevezett a rendelkezésemre 4llo egészségi adatok ismeretében — az 57/2009. (X. 30.) IRM-OM-PTNM
egyiittes rendelet 12. § (1) bekezdésében meghatarozott mozgasformakbol allo (2000 méteres futas,
fekvotamasz, feliilés, ingafutas, hajlitott kara fiiggés, fekve-nyomads, helybdl tavolugras) - alkalmassagi
vizsgalaton részt vehet:

Igen* Nem*

Jelen egészségi allapotaban nevezett fizikai terhelésének orvosi ellenjavallata:

Van* Nincs*

Datum: .......coooiiiiiiiii

haziorvos alairasa, orvosi bélyegzo
lenyomata, egészségiigyi szolgaltatd neve

* Kivant rész alahuzando



HAZIORVOSI KERDOIV
Tisztelt Haziorvos Asszony/Ur!

AUIOTE Lo e nevi (sziiletési név is),
szliletési hely, 10 (EV, DO, NAP): I .eoeiieieeeir e
ANYja SZUIELEST NEVE: ....ovvcviieiieiitiece ettt TAT SZAMA: ..o,
JAKCIIMIC: . ..ttt ettt ettt s st bt b st e sttt e s et ne s s en et enes

alatti lakos kérem, hogy rendészeti oktatasi intézménybe jelentkezés, illetve hivatasos jogviszony
létesitése elotti egészségi és pszichikai alkalmassagi vizsgalathoz az egészségi és pszichikai allapotomra
vonatkoz6 adatokat az alabbi kérddiv kitoltésével kozolni sziveskedjen.

Az egészségi és pszichikai allapotommal kapcsolatos adataim kozléséhez hozzajarulok.

jelentkezd alairasa

Kezelték-e, illetve kezelik-e (mtitét is ideértendd) a kovetkezo betegségekkel (irja be, hlizza ala):

sziv- s érrendszeri bete@ség.......ccovvvvevieriirnennns Magas VEINYOMAS: .....cceeeeeeerreeerervenseneenenns

allergia, szénanatha: ...........cccceevevivrevverenennnne. tiid6-és mellhartyagyulladas, tiid6asztma...................
tiidoglimoékor(tbc): .....ccccveueennee MOZZASSZETVI DELEZSEE: ..evvviiiiiriririeee s
fekélybetegség (gyomor, bél): ......ccccvvevevienrienennnne MAJDELEESEL: .oovvevieeeereriiiiere et
CUKOTDELEESEE: ..ovvvvieeieiiieeiieie ettt SzZem-, fUlDEte@SEE: ..oovivieiiiecieeee e
1degkimertltség: .......ccooviveiiiiiiniic e SZEATIES: .o
fert6zo betegség (hepatitis B, hepatitis C): ....cooiviiiiiiiiiiiii et

Nemi bete@SEL: ....ovvevvrrieiiriecieiee e Urologial betegseE: ..ovvveieieieiierieriesie e
nogyogyaszati bete@seg: ......ccoovveriiierierieieiee eZYED Dete@SEE: ..vveiiiieiieiee e
Volt-e, van-¢ pszichologiai problémaja vagy ideg-, pszichiatriai betegsége (epilepszia, panikbetegség,
depresszid, szorongas, alkoholfliggdség, jatékszenvedély, egyéb): ......coovririniieieiiniiiiiceee

Volt-e balesete (csonttorés, fej-, mellkasi, hasi, végtag sériilés) €s MiKOT: .......ccooveereeerieenieiieeeeiieeas
Volt-e eszméletvesztése, gorcsrohama, AZybavizelESe: ...........covvrirrreieiireiiieeseese e

Volt-e, van-e beszédzavara, irasi, olvasasi vagy szamolasi problémaja: ...........ccccecevveveeeeeiririereereneereennn
Volt-e ongyilkossagi kisérlete (mikor, hOZyan): .........ccccevieiiiiiiiieiiiesieice e
Kezelték-e korhazban, rehabilitacios intézetben (mikor, Mi€rt): .........cccoevveeievienienieieeeieeeeeeenee.
Kezelték-e ideggydgyaszaton, pszichiatriai intézetben (mikor, mi€rt): .........ccccoveiiiiiiieniiniencnene.
Szedett-e, illetve szed-e rendszeresen gyogyszert (IMit, MIEIL): .......ccevveeeeieririreiieeeeereee e e see e
Rendszeres orvosi kezelés alatt all-e (Midta, MIGIT): ......ccveeeuieiuieiiecieeieeieeee e rres eaeeeaeeneaeens
Fogyasztott-e, fogyaszt-e Kabitdszert, Arogot: .........covievirieirieirieriieee et e
Fogyaszt-e alkoholt, volt-e alkoholelvond kezelésen (IMIKOT): ......c.ccoeieviiuieiiieecieiee e

Volt-e beteg az elmult egy évben (egy évre visszamendleg a betegallomanyban t6ltott napok szama,
MIlyen DEteZSEZEK MIALE): .....occeeieiieiieiestiee ettt ettt e et et te st et e beesae s e tessaessesseente e e e e see e

Volt-e orvosszakért6i vizsgalata (IMIKOT, MIETL): ......c.ecveierierirririeeeieeetieesteeee s e saess e e
Megallapitottak-e munkaképesség csokkenést, illetve egészségkarosodast (hany %): ......c.cceevveneenee.
Egyéb KOzIendO, MeGJeEYZES: ... .ouviri ittt

Datum:

valasztott haziorvos alairasa
orvosi bélyegz6 és egészségiigyi szolgaltatod
bélyegzdjének lenyomata



2016/5 1. oldal
ALKALMASSAGI KERDOIV

INEV (SZULETEST TIEV 18): .euviuveuveietenteiteiestestetteteeieeteeseeteste et essessessessessesseseess esseaees e eh e e R e e b £ ebe e b e b e ebesbeeb e b sbe s e st eb b e st e st abeebesbenbe et ns
Sziiletési hely, 1d0 (€V, DO, NAP): 1 c.viiiiiiiriici bbbttt
ANYJA SZUIETEST NEVE. ...ttt TAJT SZAMA: ..ot
| BE21 e 1157 TSP PR RO
FOQIAlKOZASA: .......coveeiieiiieiieieeeee e SZAKKEPZELSEZE: ..vvvivirieierieieteeieiee ettt

Kezelték-e, illetve kezelik-e (mfitét is ideértendd) a kovetkezd betegségekkel (irja be, hiizza ald):

sziv- és érrendszeri betegseg......couvvrinininenieneneiinene, MAZAS VEINYOIMAS: ..euvivinienrenteneenieneeneeneeneeseeneaneesesresresrennenes
allergia, szénanatha: .............ccocovininineniecee tiido- és mellhartyagyulladas, tiidéasztma..............ccoeeeneeee.

tidOgimoOkor (the): ...ovvviiiiiii i . INOZEASSZETVI DEIEESEE: vt s
fekélybetegség (gyomor, DEL): ...ooveiveiriiiiinieceeie MAJDCLEZSEE: vttt ettt
CUKOTDELEZSEE: ..ot e SZEM-, TUIDEtEZSEE: .vovirviviiiciiiei i
1degkimeriiltSE@: ....oovvvviriieieiiieieeceee e SZEAULES: ..viviiieie e e
fert6z06 betegség (hepatitis B, NEPALILIS C): ..vivieriiiiiieieieeietiee ettt ettt et be et se e sbesaesbe b see e aneesneene e
NEMI DELEZSEE: wovvevievierieriieeieereeie ettt e Urologiai BEte@SEE: ....vvvvveireriiie et s
NOZYOZYaszati bete@SEL: ....coovvririreirrerririerieeie e CEYED DELEESEE: wovvevieiiirieiiiteiieie et s

Volt-e, van-e pszichologiai problémaja vagy ideg-, pszichiatriai betegsége (epilepszia, panikbetegség, depresszid,
szorongas, alkoholfiiggdség, jatekszenvedely, ZYED): ..ottt e
Volt-e balesete (csonttorés, fej-, mellkasi, hasi, végtag s€riilés) €s MIKOT: ......o.ccoiieiiieiirieiiiere s
Volt-e eszméletvesztése, gorcsrohama, AZYDAVIZEIESE: .......cioieiiieiiiieiiieiiee ettt sttt e
Volt-e, van-e beszédzavara, irasi, olvasasi vagy szamolasi problémaja: .........ccococeveoereirieinieineeee e s
Volt-e ongyilkossagi kisérlete (Mikor, NOZYAN): ........ccooieiiieiiieieee et et e
Kezelték-e korhazban, rehabilitdcios intézetben (MIiKor, MIEIL): ........ccvevvevieieieiiiei et e
Kezelték-e ideggydgyaszaton, pszichiatriai intézetben (IMIKOT, MICTT): ...ccoovevvirierierieieieiee et et
Szedett-e, illetve szed-e rendszeresen gyOgyszert (IMit, MIETT): .....c.ocooveiereieeieririerie ettt ebeee s e s eeses e erens
Rendszeres orvosi kezelés alatt all-e (MIOta, MIETL): .....c.ccvevireeeiiriiiieri e
FOQYaSZIOtt-€ KADITOSZEIt, ATOZOL: ...iivieviiieitiititeieteiettete ettt ettt e et e s et ss e s eseesseseeseeseeseesesseeses see s ense e eseereatenseaneenees
Fogyaszt-e alkoholt:, soha, alkalomszeriien, naponta (Mit, MENNYIL): ......c.cecerieerieirieerieeieieeirei e etee e eee e e
hetente (Mit, MeNNYIt): ... volt-¢ alkoholelvono kezelésen (Mikor): .........cccceeevevvevevennnenn,
VaN-€ tErISZONYA: ..c.evvereeeiieieieieeieeeeeeeeeeeeee s Van-e félelme zart helyen tartozkodastol: ...........ccccoovvvvveennnne.
Fél-e, illetve iszonyodik-e vért6l, halottol, tizto], Viztol, €ZYEDLOL: ......ccovieirieeieiiieiieee et e
Van-e jogositvanya (milyen egészségi alkalmassagi CSOPOITIA): .....cuevviruirueierieieieiee ettt e
Sportolt, illetve sportol-e rendszeresen (Mit, MIYEN QYAKIaN): .....ccovoiiieiiieie et e
Volt-¢ beteg az elmiilt egy évben (MIKOT, Mi Daja VOI): ...ioiriiiiieiiieie e e
Volt-e orvosszakért6i vizsgalata (IMIKOT , MIETT): ......cocviiiiiiiiiiiieieiee ettt ettt es e s et re st ene e e neseeneene e ees
Megallapitottak-¢ egészségkarosOdast (NANY 20): ...oceviieieiiiiiiee ettt ettt st et sb et besbe e s sbeeeeseenrenees
Volt-e hivatasos allomanyba vétel el6tti alkalmassagi vizsgalaton (hol, mikor, milyen mindsitést kapott): ...................
Volt-e mar hivatasos szolgalatban (mett61-meddig, NOI): ....c.oiiiiie s
Hivatéasos allomanybol egészségi ok miatt szerelték-e le (FUV eljaras volt-e, mikor, Miért): ............ccccoevrveererrerrerienn.

Tudomasul veszem, hogy az altalam ismert betegségem vagy egészségi elvaltozasom elhallgatasa utolag is
,,Alkalmatlan” minsitést vonhat maga utan. Kijelentem, hogy a KERDOIVET a valésagnak megfeleléen toltéttem ki!
Hozzéjarulok, hogy az egészségi és pszichikai allapotommal kapcsolatos adatokat az alkalmassagi vizsgalatot végzo
szerv a vonatkozod jogszabalyok betartasaval kezelje.

Datum:

alairas

Megjegyzés: a kérdbivet sajat kézirassal, a kérdésekre igennel vagy nemmel, illetve a valasz beirasaval, illetve a megfelel6
szoveg alahtzasaval toltse ki!



2. oldal

Orvosi vélemény: Sorszam: ...........coeeenennn.
ALKALMAS NEM ALKALMAS i

alairas
Pszicholégiai vélemény: Sorszam: ........cooeiiiiin..
ALKALMAS NEM ALKALMAS .

aldiras

ORVOSI VIZSGALATOK
(palyaalkalmassagi vizsgalatot végz6 intézmény tolti ki!)
Minésités, kod

Ideggyogyaszat
Pszichiatria

Sebészet Mozgasszervek Uroldgia

Fiil-orr-gégészet
Audiologia

Szemészet

Bérgyogyaszat

Nogyogyaszat

Keringési rendszer

EKG

Légzorendszer

RR

Hasi szervek

Ts.

TTI

Fogazat

H/CS

Egyéb

Tm.

Labor

Rontgen

Légzésfunkcid

H/CS: has, csip6 korfogat cm-ben

TTI: Testtomeg-index

Datum:

P. H.

orvos alairasa
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AZ EGYES MOZGASFORMAK VEGREHAJTASANAK LEIRASA

1. gyakorlat
palya
kiinduld helyzet

1. {item

2. litem

feladat

értékelés
eszkOzfelhasznalas

2. gyakorlat
palya
kiinduld helyzet

feladat
értékelés

eszkOzfelhasznalas

3. gyakorlat
palya
kiinduld helyzet

1. {item
2. litem
feladat

értékelés
eszkozfelhasznalas
megjegyzes

4. gyakorlat
palya
kiindulé helyzet
feladat

értékelés

eszkozfelhasznalas
megjegyzés

5. gyakorlat
helyszin
kiindulé helyzet
feladat
értékelés
eszkozfelhasznalas

6. gyakorlat
palya
kiindul6 helyzet

1. litem

2. litem

feladat

értékelés
eszkoOzfelhasznalas

7. gyakorlat
palya
kiindul6 helyzet
feladat
értékelés
eszkoOzfelhasznalas

Mellsé fekvétamaszban karhajlitas-nyujtas
tornaterem vagy sportpalya
mells6 fekv6tamasz a talajon (karok vallszélességben, nyujtottan, elérenéz6 ujjakkal
a talajon, torzs egyenes, térd nyujtott, labak dsszezarva, fej mérsékelten emelt,
elérenézd tekintettel)
mindkeét kar hajlitasa ugy, hogy a mellkas a talajt érje (a konyokoket kissé kifelé
vigyiik, ne szoritsuk a torzshoz, a 1ab és a torzs egyvonalban, csiponket ne engedjiik
le, de ne is emeljiik, fejiinkkel elére néziink)
mindkét kar nyujtasa (mint a kiinduld helyzetnél)
30 masodpercen keresztiil folyamatos végrehajtas
csak az el6irt testhelyzetekben végrehajtott gyakorlatok darabszama érvényes
stopperora

Hajlitott kar fiiggés

tornaterem vagy sportpalya

hajlitott kart fiiggés (karok vallszélességben, also vagy fels6 madarfogassal, all a rad
vagy a nyujto felett, melyre nem tamaszkodhat)

a kiinduld helyzet megtartasa mért idore

mért id6 a fliggés megkezdése és a végrehajtd szemmagassaganak a nyQjtod vagy

rud alé siillyedéséig eltelt id6 masodpercben

bordasfalra erdsitett fliggeszkedd allvany vagy nyujto, zsamoly, laticeles szényeg,
stopperora, sikpor

Fekve-nyomas
tornaterem vagy sportpalya
hanyattfekvés, sulyzorad tartdsa mellsé rézsttos kdzéptartasban
(kb, vallszélességben, vagy kicsit szélesebben)
paros karhajlitas, sulyz6 rad leengedése mellig
karok nytjtasa (kiinduld helyzetbe)
a férfiaknak 60 kg-os (rad, tarcsakkal) a ndknek 25 kg-os (rud, tarcsakkal)
hanyattfekvé helyzetbol (fekvé padon) torténd kinyomasa
csak az eloirt testhelyzetekben végrehajtott gyakorlatok darabszama érvényes
fekvopad, er6gép vagy sulyzorad eldirt sulyu kiegészitokkel, sulyzotartd allvany
A baleset megel6zése érdekében a gyakorlatot kétfos asszisztencia segitségével kell
végrehajtani, valamint tigyelni kell arra, hogy a rud leengedése sordn az ne
zuhanjon a mellkasra.

4 x 10 méteres ingafutas
tornaterem vagy sportpalya
a rajtvonal mogott allo rajthelyzet
a4 x 10 m-es tav idére valo megtétele ugy, hogy a futd az egymastol 10 m-re 1évo
két vonal kozt fut. Fordulonként labbal érinteni kell az el6l 1év6 vonalat
a rajt-cél vonalon val6 méasodszori athaladas zarja az iddmérést,
masodperc-tizedmasodperc méréssel
jelzett és kimért sik palya, stopperdra, rajtszamok, sip
Elesést kdvetoen ismételhetd a gyakorlat.

Helybdl tavolugras
tornaterem vagy sportpalya
az ugrovonal mogott allo helyzet
helybdl karlenditéssel, paros 1abrol torténd elrugaszkodassal elugras a legnagyobb tavolsagra
az ugrovonaltol mért legkozelebbi talajszintet érintd tavolsag
ugrogddor vagy jelzett palya, talajegyengetd szerszam, mérdszalag

Hanyattfekvésbol feliilés
tornaterem vagy sportpalya
hanyattfekvés hajlitott labbal (kb. derékszogben), 1abfej rogzitve (segédeszkdzzel,
tars segitségével), tarkora tartas, vagy mell el6tt keresztben felkarra fogas
feliilés, egy konyok érinti a térdet
ereszkedés kiindulo helyzetbe
1 percen keresztiil folyamatos végrehajtas
csak az el6irt testhelyzetekben végrehajtott gyakorlatok darabszama érvényes
bordasfal szonyeggel, vagy iilépad, stopperdra

2000 m-es sikfutas
sportpalya vagy sik teriileten, kimért, ellenérizhetden belathaté palya
a rajtvonal mogott allo rajthelyzet
2000 méter tavolsag megtétele idore
a célvonalon val6 athaladés zarja az idémérést (perc, masodpercméréssel)
futopalya vagy kijeldlt sik terep, minimum 60 memorias stopperora, rajtszamok, sip



A fizikai (erénléti) alkalmassagi kovetelmények eredmény pontérték tablazata

Kotelezo:

Vilaszthaté gyakorlatok:

2000 méteres futas

A korcsoportba valo besorolas alapja a targyévben (felvételi évében) betoltott életkor.

fekvotamasz, feliilés, ingafutas, hajlitott karu fiiggés, fekve-nyomas, helybél tavolugras

A 2000 méteres futasnal csak az elért eredményre lehet pontot adni (pl. az I. korcsoport esetében: 7;35 és attol kevesebb
25 pont, 7;36 — 7;40 kozott 24 pont, 7;41 — 7,45 kozott 23 pont, stb.).

AKKor teljesitettek a gyakorlatok, ha mindegyiknél legalabb 1 pontot elér. Az 6t gyakorlat végrehajtasanak értékelése
alapjan megfelel6 mindsités 80 ponttél adhaté

1. korcsoport (29 éves korig)

Fekvétimaszban |y oot kard fiiggés |— Xve-nyomés 4% 10 m-es Helybél tavolugrds | HAnYAUfekvésbdl | 500 00 oo futds
pont | Karhailitds-nydjtds idére mp 60kg/db | 25kg/db | ingafutis mp cm feliilés (perc)
30 mp alatt 60 mp alatt
Férfi N6 Férfi N6 Férfi N6 Férfi N6 Férfi N6 Férfi N6 Férfi N6
25 35 20 73 45 25 25 8.8 9.4 250 220 55 45 7,35 10,00
24 34 19 70 44 24 24 8.9 9.5 245 218 54 44 7;40 10;06
23 33 18 67 43 23 23 9.0 9.6 242 216 53 43 7,45 10;12
22 32 17 64 42 22 22 9.1 9.7 240 214 52 42 7,50 10;18
21 31 16 61 41 21 21 9.2 9.8 238 212 51 41 7,55 10;21
20 30 15 58 40 20 20 9.3 9.9 236 210 50 40 8;00 10;30
19 29 14 55 39 19 19 9.4 10.0 234 208 49 39 8;15 10;40
18 28 13 52 38 18 18 9.5 10.1 232 206 48 38 8;30 10;50
17 27 12 49 37 17 17 9.6 10.2 230 204 47 36 8;45 11,00
16 26 11 46 36 16 16 9.7 10.3 228 202 46 34 9,00 11;10
15 25 10 43 35 15 15 9.8 10.4 226 200 45 32 9;15 11;20
14 24 9 41 34 14 14 9.9 10.5 224 198 44 30 9;30 11,30
13 23 8 39 32 13 13 10.0 10.6 222 196 43 28 9;45 11;40
12 22 7 37 30 12 12 10.1 10.7 220 194 42 26 10;00 11;50
11 21 6 35 28 11 11 10.2 10.8 218 192 40 24 10;15 12;00
10 20 33 26 10 10 10.3 10.9 216 190 38 22 10;30 12;15
9 19 5 30 24 9 9 10.4 11.0 214 188 36 20 10;45 12;30
8 18 27 22 8 8 10.5 11.1 212 186 34 18 11;00 12;45
7 17 24 20 7 7 10.6 11.2 210 184 32 16 11,20 13,00
6 16 4 21 18 6 6 10.7 11.3 208 182 30 14 11;40 13;30
5 15 18 15 5 5 10.8 114 206 180 29 12 12;00 14,00
4 14 16 13 4 4 10.9 115 204 178 28 10 12;20 14;30
3 13 3 14 11 3 3 11.0 11.6 202 176 27 9 12;40 15;00
2 12 2 12 9 2 2 11.1 11.7 200 174 26 8 13,00 15;30
1 11 1 10 8 1 1 11.2 11.8 198 172 25 7 13;30 16;00
11. korcsoport (30-35 éves kor kozott)
Fekvf)'t,zilmaszl')fu} Haijlitott kari fiiggés Fekve-nyomas 4 x 10 m-es Helybél tavolugras Hanyattfell(vésbﬁl 2000 m-es futas
Pont karhajlitds-nydjtds idére mp ingafutis mp cm feliilés (perc)
30 mp alatt 60 kg/db | 25 kg/db 60 mp alatt
Férfi Né Férfi Noé Férfi N6 Férfi Noé Férfi Noé Férfi N6 Férfi N6
25 30 15 65 35 23 23 9.0 9.6 240 200 45 35 8.00 11.00
24 29 62 34 9.1 9.7 238 198 44 34 8.06 11.06
23 28 14 59 33 22 22 9.2 9.8 236 196 43 33 8.12 11.12
22 27 56 32 9.3 9.9 234 194 42 32 8.18 11.18
21 26 13 54 31 21 21 9.4 10.0 232 192 41 31 8.21 11.21
20 25 52 30 20 20 9.5 10.1 230 190 40 30 8.30 11.30
19 24 12 50 29 19 19 9.6 10.2 228 188 39 29 8.40 11.40
18 23 48 28 18 18 9.7 10.3 226 186 38 28 8.50 11.50
17 22 11 46 27 17 17 9.8 10.4 224 184 37 27 9.00 12.00
16 21 10 43 26 16 16 9.9 10.5 222 182 36 26 9.15 12.10
15 20 9 40 25 15 15 10.0 10.6 220 180 35 24 9.30 12.20
14 19 8 37 24 14 14 10.1 10.7 218 178 34 23 9.45 12.30
13 18 7 34 22 13 13 10.2 10.8 216 176 33 22 10.00 12.40
12 17 6 32 21 12 12 10.3 10.9 214 174 32 21 10.15 12.50
11 16 5 30 20 11 11 10.4 11.0 212 172 31 20 10.30 13.00
10 15 28 19 10 10 10.5 11.1 210 170 30 18 10.45 13.15
9 14 4 26 18 9 9 10.6 11.2 208 169 29 16 11.00 13.30
8 13 24 17 8 8 10.7 11.3 206 168 28 14 11.20 13.45
7 12 22 16 7 7 10.8 114 204 167 27 12 11.40 14.00
6 11 3 20 15 6 6 10.9 11.5 202 166 26 10 12.00 14.30
5 10 17 14 5 5 11.0 11.6 200 165 25 9 12.20 15.00
4 9 2 15 12 4 4 11.1 11.7 198 164 24 8 12.40 15.30
3 8 13 10 3 3 11.2 11.8 196 163 23 7 13.00 16.00
2 7 1 11 8 2 2 11.3 11.9 194 162 22 6 13.30 16.30
1 6 9 6 1 1 114 12.0 192 161 21 5 14.00 17.00




I11. korcsoport (36-40 éves kor kozott)

Fekvétamaszban Hajlitott kard « ~ “
Pont karhajlitas-nyujtas fiiggés idore Fek ) 4ing1a(;:t]zigs té}\{z:ﬁlg)::’ls Hzinyattfekvésb(’)’l 2000 m-es futas
30 mp alatt mp ekvenyomas mp cm feliilés 60 mp alatt (perc)
60 kg/db | 25 kg/db
Ferfi Né Férfi Né Férfi Né Férfi N6 Férfi N6 Férfi No Férfi Né
25 25 13 60 30 20 20 9,5 10,1 230 190 40 30 8;30 11,30
24 24 57 29 9,6 10,2 228 188 39 29 8,36 11,36
23 23 12 54 28 19 19 9,7 10,3 226 186 38 28 8,42 11,42
22 22 51 27 9,8 10,4 224 184 37 27 8,48 11;48
21 21 11 49 26 18 18 9,9 10,5 222 182 36 26 8,51 11,54
20 20 47 25 10 10,6 220 180 35 25 9,00 12,00
19 19 10 45 24 17 17 101 | 10,7 218 178 34 24 9,10 12;10
18 18 43 23 102 | 108 216 176 33 23 9;20 12;20
17 17 9 41 22 16 16 103 | 109 214 174 32 22 9,30 12;30
16 16 8 39 21 10,4 11 212 172 31 21 9,45 12;40
15 15 7 35 20 15 15 105 | 111 210 170 30 20 10,00 12;50
14 14 6 32 19 14 14 106 | 11,2 208 168 29 19 10;15 13,00
13 13 5 28 17 13 13 10,7 | 113 206 166 28 18 10;30 13;15
12 12 4 27 16 12 12 108 | 114 204 164 27 17 10;45 13;30
11 11 3 25 15 11 11 109 | 115 202 162 26 16 11,00 13;45
10 10 23 14 10 10 11 11,6 200 160 25 15 11;15 14,00
9 9 2 21 13 9 9 111 | 117 198 159 24 14 11;30 14;15
8 8 19 12 8 8 112 | 118 196 158 23 13 11,45 14,30
7 7 17 11 7 7 113 | 119 195 157 22 12 12;00 14,45
6 6 1 15 10 6 6 11,4 12 194 156 21 11 12;15 15,00
5 5 12 9 5 5 115 | 121 193 155 20 10 12;30 15;30
4 4 10 7 4 4 116 | 122 192 154 19 8 13,00 16,00
3 3 8 5 3 3 11,7 | 123 191 153 18 6 13;30 16;30
2 2 6 3 2 2 118 | 124 190 152 17 4 14,00 17,00
1 1 4 1 1 1 119 | 125 189 151 16 2 14,30 17,30
1V. korcsoport (41 éves kor felett)
Fekvétamaszban Hajlitott karu 4 x 10 m-es o ) o )
Kkarhajlitas-nyijtas fiiggés idore . ingafutss Helybél tavolugras Helnyattfekvesbol 2000 m-es futas
Pont 30 mp alatt mp Fekvenyomas mp cm feliilés 60 mp alatt (perc)
60 25
kg/db kg/db
Férfi N6 Férfi N6 Férfi N6 Férfi N6 Férfi N6 Férfi Né Férfi N6
25 20 13 40 20 16 16 11 12 215 175 35 25 9;30 12,00
24 19 37 19 11,2 12,2 213 173 34 24 9;36 12,08
23 35 18 15 15 11,4 12,4 211 171 33 23 9,42 12;16
22 18 12 33 17 11,6 12,6 209 169 32 22 9;48 12;24
21 17 11 31 16 14 14 11,8 12,8 207 167 31 21 9;54 12;32
20 16 29 15 11,9 12,9 205 165 30 20 10;00 12;40
19 15 10 27 14 13 13 12 13 203 163 29 19 10;10 12,50
18 25 13 12,2 13,2 200 161 28 18 10;20 13,00
17 14 9 23 12 12 12 12,3 13,3 199 160 27 17 10;30 13;15
16 13 21 12,4 13,4 198 159 26 16 10,38 13;30
15 12 8 19 11 11 11 12,5 13,5 197 158 25 15 10,46 13;45
14 18 12,6 13,6 196 157 24 14 10;54 14,00
13 11 7 17 10 10 10 12,7 13,7 195 156 23 13 11,02 14;15
12 6 16 12,8 13,8 194 155 22 12 11;10 14,30
11 10 5 15 9 9 9 12,9 13,9 193 154 21 11 11;18 14,45
10 14 13 14 192 153 20 10 11,26 15,00
9 9 4 13 8 8 8 13,2 14,2 191 152 19 9 11;34 15;15
8 8 3 12 13,3 14,3 190 151 18 8 11,50 15;30
7 7 11 7 7 7 13,4 14,4 189 150 17 7 12;10 15,45
6 6 2 10 6 6 13,5 14,5 188 149 16 6 12;30 16,00
5 5 9 6 5 5 13,6 14,6 187 148 15 5 13,00 16;30
4 4 1 8 4 4 13,7 14,7 186 147 14 4 13;30 17,00
3 3 7 5 3 3 13,8 14,8 185 146 13 3 14,00 17,30
2 2 5 3 2 2 13,9 14,9 184 145 12 2 14,30 18,00
1 1 4 1 1 1 14 15 183 144 11 1 15;00 18;30
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Az egeszsegl alkalmassagot kizaro leggyakoribb okok

A rendvédelmi szervek hivatdsos allomanyaba csak egészségileg alkalmas személyek
keriilhetnek, akik képesek a rendvédelmi szerveknél végzendo feladatok ellatasara.

Az egészségi alkalmassag véleményezése arra iranyul, hogy a megvizsgalt személy az adott
szolgalati beosztas betoltésére alkalmas lesz-e, az adott munkakdr kovetelményeinek egészségi,
pszichikai és fizikai szempontbol meg fog-e felelni.

Az egészségi alkalmassag meghatarozasanal alapvetd szempontként kell figyelembe venni, hogy a
hivatasos allomanyba keriilék és az ott szolgalatot teljesitok a szolgalat ellatasa soran fokozott
egészségi, pszichikai és fizikai igénybevételnek vannak kitéve. A rendvédelmi szervek egészségi
alkalmassagi kovetelményei nem azonosak a honvédség vagy a polgari életben meghatarozott
kovetelményekkel. Ebbdl kovetkezik, hogy aki katonai szolgalatra egészségileg alkalmas volt,
nem biztos, hogy a rendvédelmi szervek hivatasos allomanyaba is egészségileg alkalmas, az viszont
biztos, hogy aki katonanak alkalmatlan, az erre a szolgélatra is alkalmatlan.

Nem vizsgalhato, illetve mindsithet6 az a személy, aki betegallomanyban, korhazban
van, végtagja begipszelt, illetve bekotozott.

Kizaro okok:

*Noknél 160 cm, férfiak esetében 165 cm-nél alacsonyabb a testmagassag.

*Kronikus belgyogyaszati megbetegedések (pl.: cukorbetegség, magas vérnyomas, gyomor-
nyombélfekély, asthma bronchiale, szivbillentyli anomélidk (elvaltozasok), sziv ingerképzés
és vezetés zavarai stb.); jelentds testsulytobblet (testtdmeg index szadmitas alapjan: a
kilogrammban meghatarozott testsuly, osztva a méterben kifejezett testmagassag négyzetével)
25-ig normalis, 30 felett alkalmatlansagot jelent.

*Pollenallergia kdzepesen stlyos és sulyos formai (szénanatha).

*Pikkelysomor.

*A frontalis (eliilsd) fogak hidnya, szuvasoddsa (az egészségi vizsgalat eldtt a potlast, illetve a
kezelést el kell végeztetni).

*Erzékszervi fogyatékossag: hallascsokkenés, halloszervek kronikus gyulladasa, ezek utani
allapota.

*Latascsokkenés - a nyers visust, (szemiiveg; és/vagy kontaktlencse nélkiili) latasélességet
veszik alapul. -4,0 dioptria feletti latoélesség csokkenés esetén a jelolt mindenképpen
alkalmatlan mindsitést kap. A két szem kozott maximum 3,0 dioptria kiilonbség lehet.
Lézeres miitét utani allapot a miitét el6tti dioptriaszamtol fliggden — csak a -4,0D-nél kisebb
fénytorési hibanal — lehet alkalmas, a miitét idejétdl szamitott hat honap eltelte utan.
Amennyiben a miitét eldtti dioptriaszam -4,0 feletti, alkalmas mindsités miitétet kovetden sem
adhato. A dioptriaszam mértékét a miitét eldtti szemorvosi vizsgalat leletével kell igazolni.
*Szinvaksag (barmilyen mértéke), szintévesztés (anomaloszcopos lelet birtokdban egyéni
elbiralas alapjan lehet alkalmas).

*Szemtengely-ferdiilés (kancsalsag), ennek korrekcios miitét utani allapota is.

*Korabbi, valamint jelenleg fennalld ¢és eszméletvesztéssel jard kiillonbozé betegségek
(epilepszia, alkalmi eszméletvesztés).

*Ongyilkossagi kisérlet, alkohol, drog és gyogyszerfogyasztas, depresszids, szorongasos
korképek, kezelés utani allapotok.

*Velesziiletett ¢és szerzett belgydgyaszati, mozgasszervi, idegrendszeri -elvaltozasok,
megbetegedések (pl.: a gerincoszlop koros elvaltozésai, 1ab, kéz, deformitasai, insériilések,
térdsériilések, csonttérések utani maradandd elvaltozasok, fémrogzitéssel kezelt csonttorés
utani allapot csak a fémeltdvolitds és az atépiilt csontszerkezet ép funkcidja esetén
mindsithet6 alkalmasnak, stb.).

*A beszéd kifejezd és megértés zavara, olvasasi (dislexia) zavar, iraszavar (disgrafia),
szamolasi (dyscalculatios) zavar, amely a gyermekkorban kezd6dott.

Természetesen a fentieken kivill mas megbetegedések, egészségi- és bdorelvaltozasok is
vannak, amelyek alkalmatlansagot jelenthetnek. Az egészségi, pszichikai és fizikai
alkalmassagi kovetelményeket az 57/2009. (X. 30.) IRM-OM-PTNM egyiittes rendelet
tartalmazza részletesen.
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A pszichikai alkalmassdgi vizsgdlat szempontjali,
legoyakoribb kizaro okok:

A rendvédelmi szervek hivatdsos allomanyédba csak pszicholdgiailag alkalmas személyek
keriilhetnek, akik képesek a rendvédelmi szerveknél végzendo feladatok ellatasara.

A pszicholdgiai alkalmassag véleményezése arra iranyul, hogy a megvizsgalt személy az
adott szolgalati beosztas betdltésére alkalmas lesz-e, az adott munkakor kdvetelményeinek
egészségi, pszichikai és fizikai szempontbol meg fog -e felelni. A pszichologiai alkalmassag
meghatarozasanal alapvetd szempontként kell figyelembe venni, hogy a hivatasos dllomanyba
keriil6k és az ott szolgalatot teljesitdk a szolgalat ellatasa soran fokozott egészségi, pszichikai
¢s fizikai igénybevételnek vannak kitéve.

A vizsgalat tesztek irasabol és személyes beszélgetésbdl all, melyek érintik az alabbi
tertileteket:

*Pszichés egyensulyvesztések és funkcidzavarok, mint pl.: a szorongas, az alacsony szinti
e >
pSZiChéS terhelhetc'iség és stresszel vald megkuzdés

*Kiilonboz6 deviancidk, mint pl.: bilincselekmények elkdvetése, az alkoholizmus, a
gyogyszerfliggdség, a kabitdszer fogyasztas, az ongyilkossagi kisérlet, stb.

*Meghatarozott személyiségjegyek/személyiségvonasok nem megfeleld szintje. Ebbe a
kategoridba tartozik pl.: az Onkontroll alacsony szintje, a hatarozatlan fellépés, a tulzott
agresszivitas, az alacsony feleldsségtudat és a nem megfeleld alkalmazkodasi képesség.

*Az intelligencia teszten az elvartnal alacsonyabb teljesitmény.

*Alacsony szintll figyelmi képesség.

*Alacsony szintti kommunikacios képességek, kapcsolatteremtési problémak, a kiilonbozo
beszédhibak (pl.: dadogas, poszeség, raccsolas, hadaras, sth.) beszéd és iraszavarok, szamolasi

zavarok (dislexia, disgrafia, discalculia, stb.).

*Nem megfeleld szintli palyamotivacio.

Természetesen a fentieken kivill mas okok is vannak, amelyek alkalmatlansagot
jelenthetnek. Az egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassagi kovetelményeket az
57/2009. (X. 30.) IRM-OM-PTNM egyiittes rendelet tartalmazza részletesen.



