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~Egészségfejlesztés
a MezOcsati Kistérségben” @ SZECHENYI TERV
Fitnesskiddz Velem
Mindemn Heten

Helyszin: Mez6csat, Bacso Béla utca 10. (régi ovoda éplilete)

Idépontok: - Hétfo6: 17:30-t6l

- Cslitortok: 16:30-tol

Kezdés idopontja: 2013. oktdéber 7. hétfé 17:30-kor

Az ordkon vald részvétel ingyenes.

Hozz magaddal vialtocipét és jokedvet! ©

Az oradkat tartja:

Molndar Andrea, aerobic oktato
MEFT - ,Akinek szamit az egészség”

A Mezocsati Egészségfejleszto Iroda MEFI rendszeres

testmozqgdst tdmogato programja.




