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Kedvezményezett: Mezőcsáti Kistérségi Egészségfejlesztő Központ 
Egészségügyi Szolgáltató Kiemelkedően Közhasznú Nonprofit Kft. 

3450 Mezőcsát, Hősök tere 33. 
www.mezocsatiegeszsegfejleszto.hu 

 
 

 

 

  

  

 

 

 

 

Helyszín: Mezőcsát, Bacsó Béla utca 10. (régi óvoda épülete) 

Időpontok:   - Hétfő: 17:30-tól  

- Csütörtök: 16:30-tól  

Kezdés időpontja:  2013. október 7. hétfő 17:30-kor 

Az órákon való részvétel ingyenes. 

Hozz magaddal váltócipıt és jókedvet! ☺☺☺☺ 

Az órákat tartja: 

Molnár Andrea, aerobic oktató 

MEFI – „Akinek számít az egészség” 

A Mezıcsáti Egészségfejlesztı Iroda, MEFI rendszeres 

testmozgást támogató programja. 


