Husvéti késziilodés

A husvét az Gsszetartozas iinnepe, melynek lizenete kiilondsen fontos szamunkra. Egy k6zosség
lényegét az egyénekben rejld torddés és gondoskodas hatarozza meg. A husvét lehetdség az
egymasra figyelésre. A varos szépkort lakdi Mezdcsat €16 lexikonjai, akiknek bdlcsessége €s
tapasztalata felbecsiilhetetlen érték. 2025. 4prilis hdnapban hasvétvaré hangulat toltétte be a
mezdcsati Margaréta [ddsek Nappali Ellatojat. A husvéti iinnepek kozeledtével sokan késziilnek
a hagyomanyos szokasokra és diszitésekre. Az egyik legérdekesebb és legszinesebb hagyomany
a husvéti tojasfa, amely nemcsak Magyarorszdgon, hanem vilagszerte is népszerti. A hiisvéti
tojas festése €s diszitése 6si hagyomany, amely a termékenység €s az Ujjasziiletés szimbdluma.
A tojas az élet kezdetét jelképezi, és a tavaszi megujulds iddszakaban kiilonosen fontos szerepet
kap. A husvéti tojasfa hagyomanya Németorszagbol ered, ahol Ostereierbaum néven ismert. A
tojasfa diszitése remek lehet6ség volt arra, hogy szépkoruak egyiitt toltsenek i1dot, és kozdsen
készitsenek egyedi diszeket. A husvéti tojasfa nemcsak a tavaszi megljulast és az élet

korforgasat jelképezi, hanem a kozdsségi élményt is erdsiti.

Kreativ-kor

Az id6ésnappali ellatottjai részére megrendezésre kertiilt kreativ alkotd nap, amely a husvéti
késziilédés jegyében zajlott. Az esemény csalddias viddm hangulatban telt. Az ellatottak
megismerhették, felelevenithették az tinnepi szokasokat, kiilonboz6 technikékkal dekoracidkat
készithettek.



Morzsaparti

A husvéti iinnepeket kdvetden az ellatottak morzsapartit rendeztek. Miutan husvétkor mindenki
sokat f6z, és sokat eszik a finomabbnal finomabb falatokbodl, egy id6 utan mar ra se bir nézni
az ételekre, a siiteményekre. Viszont jo ezeket masokkal megosztani, ezért az iddsnappali
ellatoépiiletében Osszegyliltek az ellatottak és mindenki elhozta, ami megmaradt az iinnepi
lakomakbol. Manapsag nem konnyti kapcsolodni, éppen ezért minden apro alkalmat érdemes
megragadni arra, hogy mindségi 1d6t toltsiink el egymassal. Ennek az egyik legkellemesebb
modja a kozos falatozas, hiszen a finom ételek mellett ellazul a test és konnyebb megnyilni
egymasnak.
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