Kozosségi alapu szolgaltatasok és személyes tamogatasi rendszer a
Mezécsati Kistérségben

Személyi asszisztencia fogyatékossaggal €élok szamara

A Mezécesati Kistérség Tobbeélin Tarsulasa nyertes palyazatanak kszonhetéen 2023. februar
1-gyel elinditotta a személyi asszisztencia modellprogramot fogyatékossaggal €16 személyek
szamara. A projekt 10 honapon keresztiil nyujt segitséget a bevont célcsoporttagok szamara.

Az orszagban Mezbcsat mellett Miskolcon, Nyiradonyban és Szombathelyen indult el a projekt.

Projekt azonosité szama: EFOP-1.9.10-22 , K6zosségi alapi szolaltatdsokra vald attérés
fejlesztése — személyes tamogatasi rendszer kialakitasa”

Kedvezményezett neve: Mezdcsati Kistérség Tobbcélu Tarsulasa

Szerz6dott tamogatas dsszege: 84.318.970 Ft

A projekt tervezett befejezési daituma: 2023.11.30.

Sokak szamdra a napi rutin feladatok — agybol felkelés, 61tozkodés, étkezés, WC hasznalat,
tisztalkodas - tdmogatas nélkiil megoldhatatlan kihivast vagy egész napot feldleld feladatot
jelentenek. Segitség nélkiil pedig sokszor csak az intézményi ellatas jelent megoldast. Olykor

,megvédjik” a fogyatékos személyeket azzal, hogy minden dontésiiket helyettiik hozzuk meg.

A modellprogram a  fogyatékossdggal ¢él6  személyt helyezi  kdzéppontba.
Alapelv az 6nrendelkez6 életmdd, ahol a résztvevok sajat célokat fogalmaznak meg, szabadon

donthetnek, megtervezhetik életiiket.

A személyi asszisztencia az 6nallo életvitel egyik eszkoze. Hozzajarul a fogyatékos személyek
¢letmindségének javuldsdhoz, munkavallaldsuk lehetdvé tételéhez, tarsadalmi és kulturdlis

¢életben valo részvételiikhoz

A projektben olyan felnétt kort mozgasszervi fogyatékossaggal €16 személyek (sziiletett, vagy
szerzett két, vagy tobb végtag sériilt, aki kerekesszékes, vagy mozgasszervi okbol allando jelleggel agyhoz kotott,

ezért segédeszkoz hasznalatara allapota vagy allapot-rosszabbodasa miatt nem képes) vehetnek részt, akik
nem allnak gondnoksag alatt, még nem nyugdijasok ¢és legalabb heti 28 oras ellatasi

sziikséglettel rendelkeznek.

A Mezdcsati Kistérség Tobbceélu Tarsuldsa a Mezdcsati Kistérség Humanszolgaltatd Kozpont

fenntartasaval is elkotelezett a térség szocialis szférdjanak tamogatasa és fejlesztése mellett.



A palyazati kiiras alapjan 10 6 sulyosan mozgasszervi fogyatékos személy lett bevonva a
programba Mezécsat, Tiszakeszi és Arokté ellatasi teriiletekrl. A Mezécsati Kistérség
Humanszolgaltatd Kozpont 34 {6t foglalkoztat annak érdekében, hogy az egyéni
sziikségletfelmérés alapjan személyre szabottan tudja biztositani a szolgaltatast. Megvalositasi
terv alapjan 10 0 ellatott szdmara 6sszesen 24640 gondozasi oOra teljesitését biztositja.
A program keretében
- megszervezésre és milkodtetésre keriilt egy személyes tdAmogatasi rendszer,
- 0-24 o6ras és hétvégi rendelkezésre allast valosit meg,
- a csaladi ¢lettel, mindennapi életvitellel kapcsolatos igények fedezéséhez sziikséges
személyi segitést biztosit,
- egészségligyl rehabilitacid teriiletérél ergoterapia, gyogytorna és gyogymasszor
lehetdségét téritésmentesen biztositja a projektben résztvevoknek,
- személyi asszisztensek altal segiti az egészségiigyi ellatdshoz, érdekvédelmi
szervekhez, kozszolgaltatasokhoz, szolgaltatasokhoz stb. vald hozzaférést,
- tamogatja a fogyatékos személy kozdsségi részvételét,
- szabadidds és kozosségi programokat szervez,
- igény esetén sorstarsi csoportot biztosit,
- segiti a tovabbtanulasi és foglalkoztatashoz valo hozzaférést,
- fejleszti a résztvevOk azon képességét, hogy a késdbbiekben onrendelkezd modon
gyakorolhassak jogaikat, feleldsséggel tudjanak donteni sajat életiikrdl
- - a fogyatékossaggal ¢l6 személy ,,helyzetbe hozasa”, hogy ugy tudja €lni az életét,

ahogy szeretné.

Az elmult 2 hoénapban a célcsoporttagok részérél egyéni célok fogalmazoddtak meg,
amelyeket megvalésitas kovetetett. Igy mar most van olyan személy, aki 0j tanulmanyokat
tudott elkezdeni a személyi asszisztencia altal. Tobben eljutottak szakorvoshoz, ergoterapiat
vagy gyogymasszazst vettek igénybe. Nemcsak egyéni, hanem kozosségi kulturalis
programok is megvalosultak. Az
érdeklédd  célcsoporttagok  részt
vettek a MezOcsati Miivelddési
Kozpont altal szervezett eléadason,

rendezvényen.




Humanszolgaltaté Kézpont
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Gergely Istvan a Mozgéssériiltek és Barataik
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elkezdésében.

A projekt megvaldsitasaval szeretnék hozzajarulni egy olyan valtozashoz, amely
lehetdséget teremthet arra, hogy a fogyatékos személyek segitséggel onrendelkezd mddon

onallo életvitelt tudjanak €lni.

Kalléné Szilvasi Zita

intézményvezetd



