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VAROSNAPI ELOZETES:

LL JUNIOR

Diakmunka varosunkban

Mezbcsat Varos Onkormanyzata ebben az évben is
részt vett a Borsod-Abatj-Zemplén Varmegyei Kor-
manyhivatal Foglalkoztatasi Osztalya altal szervezett
Nyari Didkmunka Programban. A didkok jalius 3. €s
julius 17. k6z6tt napi 6 draban segitették intézményeink
munkajat.

Koszonjiik segitségiiket!

i
L ”!|!.

Jinius végén, valamint jalius elején két litembe
kertilt kivagasra a katasztrofavédelem és varosunk
onkormanyzatanak munkatarsainak koszonhetden a
polgarmesteri hivatal el6tt talalhatd két nagyméretii fa
a jardkelok és az autoval elhaladdk biztonsaga
érdekében.
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Magyar A' llami Népi egyiitte miveldinek helyi ontevékeny csoportjdval a Mezdcsat

vdarosunkban Népi Egyiittessel €s beépitésre keriiltek az eldadasba. A

Junius 17-én, hétfon délutan 6 ordatol megtelt a
Mezocsati Mivelodési Kozpont és Konyvtar szinhaz-
terme a népitancok, zenék szerelmeseivel...

Hfm\r ;

kozonség egyszerre élvezhette a Magyar Allami Népi
egylittes és a Mezdcsat Népi Egyiittes miisorat ezen a
kiilonleges délutanon.

A program Magyarorszag Kormanya tamogatasaval
valosult meg.

A Magyar Allami Népi egyiittes tancosainak és
zenészeinek kamaramiisora a Kérpat-medence legszebb
tancainak, zenéinek antologidja. A misor tematikusan
készilt el, reflektdlva a helyi (vagy kistérségi)
hagyomdanyra, az aktualis népszokasokra, a jeles
tinnepekre. Az interaktivits jegyében a produkcio része
volt az énektanités és a tdnctanitas. A miisoron keresztiil
egyuttal kapcsolatot épitettek a néphagyomany
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Onkormdnyzati hirek

Mezdcsdt Viros Onkormdnyzata Képviseli-testiilete

2024. junius 25-én tartotta iilését, amelyen az aldabbi

napirendeket targyalta és dontéseket hozta:

Beszamolokat fogadott el a varos 2023. évi egész-
ségiigyi helyzetérdl és az egészségiigyi ellatasokrol,
illetve a Termalfiird6-Mezdcsat Kft. Feliigyeld
Bizottsdga elnokének eldterjesztésében a 2023. évi
munkajukrol.

Megismerte ¢s tdmogatta a MezdOcsati Varosi
Bolcsdde és a Mezdcsati Napocska Ovoda 2024/2025-
0s nevelési év munkaterv-tervezetét. Hozzajarult a
Mezécsati Napocska Ovodaban ketté f6 pedagdgiai
asszisztens 2024. jalius 1-t61 2025. junius 30-ig torténd
alkalmazasahoz.

Dontés sziiletett a Mezdcsati Miivelddési Kozpont és
Konyvtar 2024. jalius 13-28. kozotti nyari zarva
tartasarol.

Hozzajarult a Képviselo-testiilet a kapros tards béles,
a kuhin, és az adventi vasarnapok telepiilési értéktarba
torténd felvételéhez.

Magyarorszag 2024. évi kozponti koltségvetésrol
sz0ld 2023. évi LV. torvény lehetdséget teremt az
onkormanyzatok rendkiviili tdmogatasara, amelyre
palyazatot nytjtunk be, tovabba dontott a Képviselo-
testiilet a lakossagi viz- és csatornaszolgaltatds
tamogatas benyujtasarol.

A Képviselo-testiilet a Mezdcsati 1. szamu hazior-
vosi korzet 2024. augusztus 1. napjatdl torténd
haziorvosi szolgalat feladatainak ellatdsaval a Valentin
Medical Kft. képviseletében dr. Balint Anitat bizta
meg.

Rendelési ido:
hétfo: 08.00-12.00 ora
kedd: 08.00-12.00 ora

szerda: 08.00-12.00 ora
csiitortok: 08.00-12.00 éra
péntek: 08.00-12.00 6ra

A Mezocsati I1. szamu haziorvosi korzet rendelést
dr. Heldner Sylvia haziorvos végzi heti 10 o6raban,
hatarozott 1 év idotartamban 2024. 4prilis 05. naptol
2025. aprilis 04. napig.

Rendelési ido:
hétfé: 13.00-15.00 ora
kedd: 13.00-15.00 ora

szerda: 13.00-15.00 ora
csiitortok: 13.00-15.00 éra
péntek: 13.00-15.00 6ra

Zart ulés keretében a MezOcsati Varosi Bolesode
munkakorére kiirt palydzatot birdlta a Képviseld-
testiilet. Az intézményvezet6i feladatok ellatasaval
Baranyi Krisztinat bizta meg hatarozott idére, 2024.
julius 1. napjat6l 2025. janius 30. napjaig.

Az iilés tovabbi részében kozfeladatot ellatd szervek

feladatellatasahoz kapcsolddd szakember onkormany-
zati ingatlanban torténd elhelyezésérdl dontott a
Képviseld-testiilet.

Tajékoztatas

A 2024. évi igazgatasi sziinetrdl sz6l6 1/2024. (1. 31.)
onkormanyzati rendelet értelmében a Mezdcsati Kozos
Onkormanyzati Hivatalban a nyari igazgatasi sziinet
iddtartama:

2024. julius 22-t61 2024. augusztus 25-ig
Az igazgatasi sziinet idOtartama alatt a folyamatos
tigymenetet biztositjuk.
Kérem szives megértésiiket és egyiittmiikodésiiket.

Tisztelettel:

Juhaszné dr. Soltész Edit Tiunde s. k.
jegyz

Tiizvédelem az aratds idején is

A nyari betakaritdsi munkak amellett, hogy nagy
igénybevételt jelentenek a mezdgazdasagban dolgozok-
nak, igen tlizveszélyesek is. Arra kelld kortltekintéssel
kell felkésziilni, kiillonosen fontos a betakaritasi
munkalatokban részt vevd erdgépek tlizvédelme, az
aratasra, illetve a tarlo és novényi hulladékok égetésére
vonatkoz6 szabalyok ismerete, betartdsa. Ezeket az
Orszéagos Tlizvédelmi Szabalyzatrdl sz616 54/2014. (XII.
5.) BM rendelet tartalmazza.

A mezdgazdasagi erd- és munkagépek, illetve az aratas
tlizvédelmi szabalyai

A szabalyok betartasa kiillonosen fontos, évente tobb
sz4dz mezOgazdasagi tiizet — gabonatdbla-tiizet, valamint
kazal-, illetve boglyatiizet —kell eloltaniuk a tlizoltoknak.
A kalaszos termény betakaritasi, kazalozasi, szalma-
Osszehuzasi és balazasi munkaiban csak a tlizvédelmi
kovetelményeknek megfeleld, legalabb 1 db21Aés 113B
vizsgalati egységtliz oltasara alkalmas tlizoltd
késziilékkel is ellatott erd- és munkagép, valamint egyéb
jarmi vehet részt, amelynek tlizvédelmi feliilvizsgalatat
a betakaritast megeldozden az iizemeltetd elvégezte. A
jarmi megfelel6ségérdl szemle soran kell meggy6zodni.
Ennek tervezett id6pontjat, 6tnél tobb mezdgazdasagi
jarmivet érintd miszaki ellendrzés esetén, tiz nappal
elobb irasban az illetékes katasztrofavédelmi
kirendeltségre be kell jelenteni. A szemlérdl jegyzo-
konyvet kell késziteni, amelynek egy példanyat a
jarmiivon el kell helyezni.

Kotelezd az akkumulatorok megfeleld véddburkolésa,
illetve kipufogo6 és a szikratord éghetd anyagoktdl valod
megtisztitasa legalabb naponta egyszer. Figyelni kell arra
is, hogy sehol se csepegjen az lizemanyag vagy



6

2024. julius

hidraulika-folyadék, mert ez nagyban segitheti egy
esetleges tliz terjedését. Fontos, hogy a munkagépet
tilos a gabonatabladn, illetve tarlon lizemanyaggal
feltolteni. A jarmiveken nyilt lang hasznalataval jaro6
karbantartast, javitast nem szabad végezni gabona-
tablan, szérlin és a rostnovénytarolo teriiletén, hiszen e
munka sordn tizemanyag folyhat el, amelyet a nyilt lang
meggyujthat.

Az aratast lehetdleg kozut, illetéleg vasutvonal
mentén kell eldszor elvégezni, ezek mellett legalabb
harom méter széles védoszantast kell kialakitani.
Ugyanilyen véddszantast kell késziteni akkor, ha a
munkasziinet idejére a kombdajnt nem tudjak a
gabonatablatol, kazaltol legalabb 15 méter tavolsagban
leallitani. A munkalatok kézbeni dohanyzas veszélyeit
is fontos szem el6tt tartani, gabonatablan még a
jarmivek, er6- és munkagépek vezetdfiilkéiben sem
szabad dohanyozni. Az aratas idejére a gabonatablatol
legalabb 15 méterre lehet dohdnyzd helyet kijellni, ott
vizet tartalmazo edényt kell elhelyezni.

A szalmadsszehtizast ¢€s kazalozast végzd erdgépek
csak olyan tavolsagra kozelithetik meg a szalmat és a
kazlat, hogy az ne jelentsen gyujtasi veszélyt, ugyanis
az erogépek kipufogdcsove konnyen langra lobbant-
hatja a szdraz szalmat. Az Osszehlzott szalma
alapteriilete nem haladhatja meg az ezer négyzetmétert,
¢s a szabadban 6sszerakott kazlak kozott legalabb husz
méter tavolsagot kell tartani, vasati vaganytol legalabb
szaz, kozuttol €s erdotol legalabb huszonot méterre kell
elhelyezni ezeket.

Munka a ,,mitvhazban”

A 2024-es nyari sziinetben lehetdségem nyilt részt
venni a Miivelddési Kozpont és Konyvtarban lezajld
didkunkaban. Ebben az 6sszefoglaléban pedig az itt
eltoltott idorol, tapasztalataimrol valamint élményeim-
6l szeretnék beszamolni.

A miivelddési kozpontban 2 hetet toltottem didkmun-

kasként és ez id6 alatt nagyon jo teenddket kaptam |

melyeket 6rommel végeztem. Julius 3-14-ig reggel 9-
tol 15:00 oraig a latogathatdak voltak Mezdcsat
nevezetes épliletei, helyszinei melyek kozott szerepelt
az Edes kuria, Régiségek tarhaza illetve a Kiss Jozsef
emlékszoba is. Ennek kovetkeztében kaptam meg azt a
nemes feladatot, hogy az érkez6 vendégek szdmara
tartsak egy rovid tarlatot. Ez a munka szdmomra nagyon
testhezallo volt mivel nagyon kedvelem az irodalmat, a
korabeli koltok alkotasait s jomagamnak megtisz-
teltetés volt megismerni Mezdcsat nagy koltojét.
Feladatom kezdeténél kaptam egy ismertetdt melyben a
legfontosabb informacidk voltak lejegyezve a koltorol
¢s az ¢lete alatt szerzett dijairdl, kitlintetéseirl. Miutan
a fontosabb adatokat a fejembe véstem vartam az
érdeklodoket €s meglepden sokan érkeztek nap, mint
nap, korosztalyt tekintve egészen fiataloktol az idsebb
korosztalyig. Minden nap adddott egy kisebb
sikerélményem, s ez elképesztden viddmma tett. A Kiss
Jozsef emlékszobaban eltoltott idonek koszonhetem

azt, hogy nagy részben fejlodott a kommunikacios
készségem mely részemre fontos, hiszen a miskolci
iskoldmban koézmiivel6dést tanulok s ez a szakméban
sosem artalom mindezek mellett pedig bdvithettem
tudasomat a helyi ismert poétarol.

Tovabbi elvégzett munkaim kozé tartozott a taboroz-
tatas mely a miivel6dési kozpont konyvtardban zajlott.
Ez a munkalehetdség személyemnek oriasi 6rom volt
mivel évekkel ezeldtt én is ezekben a tdborokban
toltottem szamtalan boldog percet, s nagyon jol esett
visszaadni ezt most nekem, azoknak a gyermekeknek,
akik az idei tdborban részt vettek. Miutan megismer-
kedtiink a taborosokkal megannyi élmény vart rank az
elkovetkezOkben. Meglatogattuk veliik a hazassagkotod
termet valamint a zsinagdga épiiletét, s jartunk Juhészné

.-

Marica néninél a tdjhazban is. Ezeket az utakat
rendeltetésszeriien a reggeli 6rdkban tudtuk le mivel az
iddjaras ekkor még szamunkra kedvezd volt. Miutdn
visszatértiink a konyvtarba tdborunk szervez6i minden
napra taldltak nagyszerli szdérakoztatd feladatokat a
gyerekek szdmdara melyben mi didkmunkdsok is
segitettlink. Volt, hogy diszeket készitettiink ¢&s
dekoraltuk vele a konyvtarat vagy csak éppen rajzoltunk,
de apihenésnek is adtunk id6t és filmet néztiink.
Osszefoglalva a leirtakat nagyon j6 lehetdségnek
tartom mind jémagam és didktarsaim részére is ezt a
lehetdséget. A miiveldodési haz a szocializaloédas, a
mivelddés és a kommunikacié szintere s ez itt nalunk
Mezdbcsaton megfeleléen kibontakozik. Koszonjik a
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lehetdséget a muvelddési kozpont vezetdjének ¢€s
dolgozdinak, hogy minden nap 6rommel fogadtak
minket tovabba azt, hogy itt tolthettiik ezeket a csodas
napokat.

Takacs Bertalan Csongor

Megnyité a Humdnszolgdltaté
‘Kozpont idos ellatdasban

., A fiatalok akkor bontanak viragot, ha a nagysziilok
gyvokereibol taplalkoznak, iranyt mutatnak nekik,,
(Ferenc papa)

A Mezdcsati Kistérség Humanszolgaltatd Kozpont
intézménymegnyito tinnepséget tartott 2024.05.30-4n,
melynek keretében HejOpapi telepiilésen atadasra kertilt
a Csillagvirag Id6sek Nappali Ellatoja. Miskolci Tibor a
telepiilés polgarmestere koszontotte a megjelenteket és
kihangsulyozta: A telepiilés szamara minden lakos ¢és
korosztaly egyforman fontos. Ez fejlesztés bizonyitja:
az 1d6sek nincsenek elhanyagolva. A felgjitott, minden
igényt kielégité épiilet az idések nappali ellatasat
szolgaljaajovoben.

oo 2
e’y

1\\\%

A rendezvényen Kalloné Szilvasi Zita intézmény-
vezetd, elmondta, hogy az idések nappali ellatasa, vagy
kozismert elnevezésén —Iddsek Klubja - feljitott, szEp,
esztétikus kornyezetben, elsésorban a sajat otthonukban

¢lok részére biztositja a napkozbeni tartozkodas, tarsas
kapcsolatok fenntartdsanak lehetdségét. Ez az
intézmény, ahol a telepiiléseken €16 idds, maganyos
emberek hasznos id6toltésre taldlnak. Az idosek élete
példa artékt lehet mindannyiunk szdmara. A hosszu évek
soran felhalmozott tudasuk, torténeteik gazdagsaga és a
kitartds, amivel kiizdottek az élet kihivésaival, mind-
mind 1nsp1ra10ak

Vida Laszloné a Dél-borsodi Iddsiigyi Tandcs elnoke
koszontotte a helyi iddseket: a generaciok kozotti
parbeszéd, illetve annak jelentdségének kiemelését
hangsulyozta.

A szalagatvagast és a poharkoszontét kovetden az
érdekldddk megtekinthették a felujitott intézményt. Az
tinnepségen kozremikodott a Mezdcsati Népitanc
Egyiittes tagjai és Vizsolyi Kalmanné, aki Mécs Laszlo
kolteményét adta eld.

A megnyito tinnepség végén a szervezok allofogadas
keretében lattak vendégiil a megjelenteket. Reméljiik az a
Johangulat fogja kisérni az intézmény mindennapjait,
amely amegnyitdtjellemezte.

Minden jovobeni ellatottnak kivanjuk, hogy sok szép
¢lményt szerezzen eme intézmény falai k6zott és hossza
1ddn at szolgalja a telepiilés szépkortit.

Kalloné Szilvasi Zita
intézményvezetd

CSATI G)PTIKA‘
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A
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Arnyék és viz segit dllatainknak
kibirni a hoséget

A nydri kanikula nem csak az embereket, hanem az
dllatokat is megviseli. Ki-ki a sajdat lehetoségeihez
kepest probalja magat hiiteni, A Nemzetl Elelmiszer-
legfontosabb tudnivalokat és jo tandcsokat, hogyan
gondoskodjunk kedvenceinkrol és haszondllatainkrol
a nydri hoségben.

Nagy melegben hdaziallatainkra is fokozottan kell
figyelniink. Alapszabalyként dvjuk dket a tiz6 naptdl és
folyamatosan biztositsunk szamukra friss ivovizet!

30 °C folotti kiils6 homérsékletnél fennall annak a
veszélye, hogy a kutydk hdgutat kaphatnak, ami
tiddodémahoz vagy a szivizomzat ¢€s a kozponti
idegrendszer karosoddsahoz, végsd esetben pedig az
allat elpusztuldsdhoz vezethet. A kovetkezd jeleknél
gyanakodhat hégutara: eldszor az 4allatok ijedt
tekintetiek lesznek, késdbb izgatottak, nyalzanak
esetleg hanynak, végiil tudatvesztés és 4julas is
bekovetkezhet. Ha a fenti tiinetek jelentkeznek, az
allatot feltétlen arnyékba kell helyezni és lehtiteni. Ezt
tehetjiik bdséges vizitatassal, nedves torolkozovel vald
betakarassal, 6vatos lelocsolassal, de amint lehet,
allatorvoshoz kell vinni kedvenciinket. A legfontosabb
azonban a megel6zés, azaz a megfeleld koriilmények
biztositasa.

Néhany jo tanacs:

- Soha ne hagyjuk kedvenciinket a tliz6 napon kikotve
vagy kocsiba zarva! Még arnyékban 4116 autéban sem!

- Kénikulaban ne futtassuk kutyankat, sétalni is csak a
korareggeli és esti drakban vigyiik!

- A szivbeteg és az id6s kutyékra kiilonos gondot kell
forditanunk, hiszen 0k érzékenyebbek a melegre.

- Ha a kertben, szabadon tartjuk kutyankat, mindig
legyen szamara arny¢kos, htivos hely, ahol a hdség eldl
menedéket talal.

- Mindig legyen eldtte friss ivoviz!

- Anagy melegben a kutyak étvagyais lecsokken, ezért
etetni kisebb mennyiségben, tobb részletben, inkabb az
esti és areggeli 6rakban célszert.

- A dus, hosszt szOrli kutydk szOrét érdemes nyarra
rovidre nyirni, igy konnyebben atvészelik a meleg
iddszakot.

Hiisito hazi finomsdgok, melyek
jolesnek a nagy melegben

A kdnikulaban a hiisito finomsdgok kotelezoek,
illetve ilyenkor a megfelelo folyadékbevitelre is jobban
kell figyelni. A hidratalas nem csak vizzel torténhet,
gyilimolcslevekkel, turmixokkal és hideg levesekkel is
potolhato a folyadék. A szezondlis gyiimdolcsokrol se
feledkezziink meg, melyeket jol behiitve esik a
legjobban fogyasztani.

Citromfagyi
Hozzéavalok 4 személyre

. 4 darab tojassargaja
. 10 dkg cukor

. 3dltej

. 1 darab citrom

. 4 dl gorog joghurt

A tojassargajat keverjiik habosra a cukorral, majd adjuk
hozza a tejet, és alacsony lang felett fézziik addig, amig
beslirlisodik. Ezutan tegyiik félre, és varjuk meg, mig
kihtl.

A citrom héjat reszeljiik le, és keverjiik Ossze a
joghurttal, majd a kihtilt tojasos keverékkel forgassuk
egybe. Ha szeretnénk, citromlevet is adhatunk hozza.

A fagyit tegylik fagyaszthaté dobozba, és helyezziik
mélyhttobe 8-10 drara (tovabb is lehet). Idonként
nézziink ra, és keverjiik at a fagyit, tigy lesz j6 krémes az
allaga.

Fehér csokis jegeskavé

Hozzavalok 1 pohéarhoz
1,8 dltej

30 g fehér csokoladé
2 tk. cukor

1,2 dl ké&vé (fozott)

1 ek. habtejszin
izlés szerint jég

Fézziink le egy erds kavét, hagyjuk kihtilni.

Egy kis labasban melegitsiink 6ssze 60 milliliter tejet, a
fehér csokit és a cukrot, addig melegitsiik, mig utobbi
kett6 el nem olvad.

Adjuk hozza a fehér csokis alaphoz a maradék tejet, a
kavét és a tejszint.

Egy 3,5-4 decis vagy 2 darab 2 decis pohar aljara
pakoljunk jeget, ontsiik r4 a fehér csokis kavét, majd
tejszinhabbal, esetleg olvasztott fehér csokival
megkorondzva kinaljuk.

Hideg szilvaleves
Hozzaval6 4 adaghoz

. 50dkgszilva

. izlés szerint fahé;
. 1 csipetso

. 2 ek. cukor

1 ek. étkezési keményitd

A szilvakat ledntjik forrd vizzel, par percig allni
hagyjuk, ledntjiik rdla a vizet, leobhtjuk hldeggel és
lehtizzuk héjat. Felontjiikk annyi vizzel, amenniy eppen
ellepi, amihez adunk egy kis cukrot fahéjat és ha
szeretjiik, par szem szegfiiszeget is - de arra vigyazzunk,
hogy ezeket tavolitsuk el turmixolés eldtt. Felforraljuk,
par percig f0zziik, leturmixoljuk, majd egy kevés hideg
vizzel elkevert étkezési keményitdvel bestiritjiik. Ujra
Osszerottyantjuk, és elzarjuk alatta a langot. Teljesen
kihttjik. Talalaskor édesitetlen keményre vert
tejszinhabot adhatunk hozza.
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FFINEV VAROS > V BAN VAN

URES MENET-
NEV! BEN VAN! SORVEG!
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FEJTSD MEG REJTVENYUNKET LEGY AZ ELSO AKI LEADJA ES
LEGYEN TIED A KONYVJUTALOM!

Rejtvény leadhato:
2024. augusztus 1-t6l
a Mezdcsati Mivelddési Kézpont €s Konyvtarban,

vagy a mezocsatimkk(@gmail.com
e-mail cimen.

JATEKRA FEL!
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_____Csati Kavalkad
: MGLOTOSIESNEteTan dial
— R 2024. augusztus 10.

ﬁﬁzﬂcsin

—— 08" Gyiilekezd, Regisztracio
10° Veteran felvonulas a varosban]
-1 Motoros bemutaté |
| Bator Zoltan kaszkador
12 Ebéd
13" Ugyességi versenyek
s 15" Dijkioszto

- He:ﬁes{u i
Uﬁséﬂér .-




2024. julius 11

NE LEGYEN STROMAN - NE VALJON PENZMOSOVA'!

Védje személyes adatait!

Ne nyisson bankszamlat senkinek a kérésére, akivel csak
akkor talalkozik elészor!

Soha ne adja meg a bankszamla adataidat ismeretlen
személynek!

Legyen mindig koriiltekintd az alkalmi

ismer6s6k konnyli pénzkereseti lehetdséget
igérd ajanlataival szemben!

Ha wvalaki arra kéri, hogy anyagi ellenszolgaltatas
fejében nyisson bankszamlat és arrél vegyen fel vagy
utaljon pénzt valaki mas szamara, valdjaban arra kéri,
hogy pénzmosast kdvessen el.

Ne legyen atverés aldozata!

Gyanakodjon, ha egy ismeretlen azért kéri meg a
szamlanyitasra, mert valaki haborts vagy katasztrofa
helyzet miatt nem fér hozza a pénzéhez!

Vigyazat, a pénzmosas biincselekmény!

Pénzmosdként kozremiik6dni egy ilyen
biincselekményben torvénybe {itk6z6 és biintetendo,

fliggetlentl attél, hogy van-e tudomasa az Osszeg
eredetérol.

Ne segitse a biin6z6ket, nem éri meg!

Ne keriiljon bajba, kérjen segitseget:

Rendorség: 107
Segélyhivo: 112 i i

T PoLice 1
-
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‘Koszonetnyilvdanitds

Halas szivvel mondunk kdszonetet
mindazoknak, akik

Sipos Jozsefné
szill. Kapitany Margit

temetésén részt vettek, sirjara koszorut, viragot
helyeztek és mély gyaszunkban osztoztak.

Gyaszolo csalad

Mezdcsati Vasar iddpontiai
(Kiss Jozsef utca):

2024. 08. 14. - szerda
2024. 09. 11. - szerda 1
2024. 10. 09. - szerda \
2024. 11. 13. - szerda
2024. 12. 11. - szerda

Fogszabalyozas

Hagyomanyos és esztétikus

fogszabalyozok felnotteknek is!

18 éves kor alatt a késziiléek
“TB" tamogatassal
Egészségpénztar és
SZEP kartya
elfogado hely!
Bodrog-Dentdl Kft.

\A

Mezocsat
Hosok tere

33 denfc‘f /
06-49553-018 / N
06-30/346-3503

.........

L4

L
]

0630/845-69-29
Adoészam: 90253032-1-25

Nagy Zoltan Masszor
ZeN-ZoNa Masszazs
Arlista
30 perces masszazs 4.000 Ft
60 perces masszazs 7.000 Ft
90 perces masszazs 12.000 Ft

A masszazs nem csak teljes testre, testrészenként is
kérhetd!
-Lab-Derék-Hat-Vall -Nyak-Talp
Illetve kimozgatasok.

Csip0, vall, derék
Bejelentkezés telefonon: 0630/845-6929
Ajandékkartya is kaphato!!!
Nyitvatartas eldjegyzés alapjan!

Hivjon bizalommal!

Nagy Zoltdan Janos Masszor

DIGITALIS OPT RONTGEN

FELVETEL KESZITESE AZONNAL
(Fogdszati és koponya rontgen)
Orvosi beutalo nem sziikséges!!!

_ Hétfo, Szerda, Péntek
07:00-13:00

Kedd, Csiitortok:

< a2 B 13:00-19:00

= A rendeloben
7 egésységbiztositdsi
kartydt elfogadunk:
Pl: MKB, OTP,
Vitamin, Vasutas.. (

TEL:
06/49/553-018

=

Bodrog Dentdl Kft.
3450 Mezocsdt, Hosok tere 33. <
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»Isten hozott ‘Kisgyorben”

2024.06.26-an egy léleksimogato programban volt
résziink.

A ZSOFI- Reményvar Egyesiilet és a Kisgyo6r Szoci-
alis Szolgaltatdja kozosen latta vendégiil a mezdcsati
Fogyatékkal élok Nappali Intézményének gondozott-

Rimek hullamhosszan...

Radnoéti Miklés:
Levél a hitveshez

A mélyben néma, hallgato6 vilagok,
ivolt a csond fiillemben s felkialtok,
de nem felelhet senki ra a tavol,
a haboruaba ajult Szerbiabol
s te messze vagy. Hangod befonja almom,
s szivemben nappal ujra megtalalom,
hat hallgatok, mig zsong korém felallvan
sok hlivos érintésii biiszke pafrany.

Mikor lathatlak ujra, nem tudom mar,
ki biztos voltal, sulyos, mint a zsoltar,

s szép mint a fény és oly szép mint az arny¢k,
s kihez vakon, néman is eltalalnék,
most bujdokolsz a tajban és szememre
beliilrél lebbensz, igy vetit az elme;
valosag voltal, dlom lettél ujra,
kamaszkorom kutjaba visszahullva

féltékenyen vallatlak, hogy szeretsz-e?
s hogy ifjusagom csticsdn, majdan, egyszer,
a hitvesem leszel, - remélem ujra
s az ¢ber 1ét utjara visszahullva
tudom, hogy az vagy. Hitvesem s baradtom, —
csak messze vagy! Tal harom vad hataron.
S mar 0Osziil is. Az 6sz is ittfelejt még?
A csokjainkrol élesebb az emlék;

csodakban hittem s napjuk elfeledtem,
bombazorajok huznak el felettem;

szemed kékjét csodaltam épp az égen,

de elborult s a bombak font a gépben
zuhanni vagytak. Elleniikre élek, —

jait, sziileit és az ellatasban dolgozo6 szakembereket.

A telepiilésen késziilt kézmiives €s népmiivészeti
alkotasok egy részét tekintettiik meg. Kirandulasunk elsé
allomésa a mocsolyasi Gydgyitd Maria kegyhely volt,
majd ezt kovetden Szent Korona kilatot tekintettiik meg
egy helyi idegenvezetd segitségével. Megnéztiik a
Kalvaria-domb szépségeit, valamint Kozép-Eurdpa
legnagyobb Betlehemét latogattuk meg a volgy-
katlanban.

Kelloképpen elfaradva érkeztiink meg az ebéd
szinhelyére. A vendéglatdink egy nagyon finom ebéddel
kedveskedtek.

Farasztd, de élményekben gazdag napot toltottiink
egyltt. ,

Koszonettel tartozunk a ZSOFI-Reményvar Egye-
stiletnek és Kékedi Laszld Kisgyor polgarmesterének a
szeretetteljes vendéglatasért.

Kalloné Szilvasi Zita
intézményvezetd

s fogoly vagyok. Mindent, amit remélek
folmértem s mégis eltalalok hozzad;
megjartam érted én a Iélek hosszat,

s orszagok utjait; bibor pardzson,
ha kell, zuhand langok kozt varazslom
majd at magam, de mégis visszatérek;
ha kell, szivés leszek, mint fan a kéreg,

s a folytonos veszélyben, bajban €16
vad férfiak fegyvert s hatalmat érd
nyugalma nyugtat s mint egy hiivés hullam:
a 2 x 2 jézansaga hull ram.

Egy faval kezd6dik az erdo....
Egy mosollyal kezdddik a baratsag....

Egy segit6 kéz felemelheti a lelket....
Egy szoval korulirhatd a cél....

Egy gyertya kioltja a sOtétséget....

Egy mosoly legy6zi a szomorusagot....
Egy remenysugar feléleszti a lelket....
Egy éritéssel ki tudod fejezni a
gondoskodasodat....

Egy élet valtozast hozhat a vilagban....
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TAJEKOZTATO TALALT TARGYAKROL megcsillogtathattdk. Jatok, moka és kacagas jellemezte a

hetet.

A Mezbécsati Kozos Onkormanyzati Hivatal
tajékoztatasa két talalt targyrél. 2024. 06. 03-an a
Hivatalba leadtak egy darab n6i arany fiilbevalot, illetve
2024. 06. 04-én a Tiszaujvarosi Rendoérkapitanysag egy
fekete szint, Blaupunkt tipusti mobiltelefon késziiléket
kiildott meg a Hivatal részére, melyet a Mezdcsati
Hosok terei gyalogatkeldhelynél talaltak.

Pontos elmondas, illetve beazonositds alapjan
visszaadasra keriilnek a talalt targyak, melyek a
Mezdcsati K6zos Onkorményzati Hivatal (3450
Mez6csat, Hosok tere 1.) iroddjaban megtekinthetoek,
illetve at vehetoek.

Gyermektabor a kéonyvtarban

A Mezdcsati Miivelddési Kozpont és Konyvtar ' '
konyvtari gyermektabora julius 8-12-ig tartott. Koszonjiik konyvtarosunknak, Bodi Saroltanak, hogy
felejthetetlenné tette ezt a hetet a gyermekek szdmara.

Konyvek szerelmeseinek:

Kedves Olvaso K6zosségiink!

Megérkeztek uj konyveink, szeretettel varunk minden
olvasni vagyd vendégiinket.

[

SCHNE[]
u

A gyermekek a hét folyamdn megismerhették
varosunk ¢kszerdobozait és a kreativ énjliket is
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Hiisolj a nyari melegben Lisa Graf Dallmayr soroza-
tunkkal vagy valaszd a Netflixen is nagy sikert aratott
Héromtest-probléma c. kotetet.

Julia Quinn-Bridgerton csalad konyveink is boviiltek és
sok mas tjdonsagokal varunk titeket.

Kedves Gyerekek!

Boviilt Bartos Erikatol a Brund, a Bogyd és Babdca
cimii meséink. Kényvtarunkban 10 sorozat a Paw Patrol
Mancs Orjarat és még sok mas izgalmas gyerek
konyvekkel varunk titeket a vakacid alatt is.
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Katolikus
Egyhaz

Szentmisék Frona Janos és Ban Bettina
kezdete Nolen

Kedd, csuitortdk,
péntek: 17.00
Vasarnap: 11.00

Ballané Toth Viktodria Ibolya és Balla Tamas
Adam

Sofer Gergd és Szalontai Szilvia

Nadin

Siirgos esetben
a kovetkezo

telefonszam Aranyosi Mark és Farkas Viktoria
hivhaté: Denisz
063041057 13

Sepsi Laszlo és Dobos Katalin
Lujza

Balazs Jozsef és Farkas Nikoletta Henrietta
Dominik

Juhasz Balazs és Berecz Anita
Flora

Reformatus , y e,
Egyhéz Hizassdagkités
Minden

vasarnap de. 10

orakor
istentisztelet.

Sepsi Rendta Julia és Kiss Erno
Szabo Szabina és Bak Krisztidn
Bartha Annamdria és Kurali Bdlint Jozsef
Kotai Maria és Dosa Mark Adam
Csetko Tiinde és Matyas Tamads

Sipos Jozsefné sziil. Kapitany Margit 76 évet élt

AT

Elhalalozds
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BALAZS EDA

EZUSTERMES
AZ U17-ES BIRKOZO EUROPA-BAJNOKSAGON
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