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A 2014. oktéber 12-én megvélasztott
Uj képvisels-testillet oktdber 22-én
tartotta alakul6 tilését.

Siposné Horvath Anita Polgar-
mester Asszony koszontotte els6ként
a testiilet tagjait és az tnnepi ulé-
sen jelen 1évé Tallai Andras Urat, a
Nemzetgazdasdgi Minisztérium mi-
niszterhelyettesét, parlamenti 4llam-
titkart, a térség orszaggyilési képvi-
sel6jét. Ezt kovetéen Kovacs Mihdly,
a Helyi Valasztdsi Bizottsdg elnoke
gratuldlt Polgdrmester Asszonynak
és a megvilasztott képvisel6knek, to-
vabbd ismertette az 6nkormdanyzati
valasztds eredményeit. A tajékozta-
tot kovetben kertilt sor el6bb a kép-
visel-testiilet, majd a polgarmester
eskiitételére.

Az tinnepélyes eskiitételt kovetéen sor
keriilt az alpolgdrmester megvalasz-
tdsdra. Polgdrmester Asszony javas-
latara a Képvisel6-testiilet titkos sza-
vazdssal Kapolnai LaszI6t valasztotta
alpolgdrmesternek, aki e mingségé-
ben megvalasztasit kovetben eskiit
tett. Az iilés tovabbi napirendje a pol-
garmester illetményének és koltségté-
ritésének megdllapitdsa volt. Magyar-
orszag helyi 6nkormdnyzatairdl sz6lé
2011. évi CLXXXIX. torvény el6ira-
sai szerint a polgdrmester illetménye
448.725 Ft-ban keriilt megéllapitdsra,
melyhez a torvény alapjan illetménye
15%-4nak megfelelen 67.300 Ft 0sz-
szegll koltségtéritést llapitott meg a
Képvisel6-testiilet.

Ezutdn hatdrozta meg a Képvisels-
testiilet az alpolgdrmester illetmé-
nyét 201.920 Ft 6sszegben, koltségté-
ritését 30.288 Ft-ban.

Rakosi lldiko, Siposné Horvath Anita és Tallai Andras

Az érdemi munka a Szervezeti és M-
kodési Szabalyzat mddositasaval foly-
tatodott. Dontott arrdl a testiilet, hogy
bizottsdgainak szamdt hdromra csok-
kenti. A mddositast kovetden a kovet-
kez6 bizottsdgok miikodnek:

Pénziigyi Bizottsag, Jogi- Telepii-
1ésfejlesztési Bizottsag, Human Eréfor-
ras Bizottsag. A Bizottsagok tagjainak
szama 5 6, melybdl 3 {6 a Képvisel6-
testiilet tagjai kozil keriil megvélasz-
tasra, 2 f6 kiilsé szakértként segiti a
bizottsag munkdjat.

A bizottsagok tagjai titkos szavazds
lefolytatasaval megvalasztdsra keriil-
tek, azt kovet6en a bizottsagi tagok
kozil nyilt szavazassal az elnokok ke-
riiltek megvalasztasra. A megvalasz-
tott bizottsagi tagok a kovetkezok:

Pénziigyi Bizottsag

Elnok: Vasko Ferenc

Tagok: dr. Domjan Laszlé
Zardndiné Kereszttri Ilona
Molnér-Varga Janosné
Kovécs Arpad Ferenc

Jogi- Telepiilésfejlesztési
Bizottsag
Elnok: Gazda Istvan
Tagok: dr. Siska Andrds
Vaské Ferenc
Papp Laszlé
Taské Jézsef

Human Eréforras Bizottsag
Elnok: Zarandiné Kereszturi Ilona
Tagok: Haldsz Kéroly

Kormos Anna

Vida Laszloné

Kall6né Szilvési Zita

nyzati hirek

A valasztasukat kovetéen a bizottsa-
gok jelenlévé nem képvisels tagjai a
Képvisel6-testiilet el6tt eskilt tettek.

Az eskiitételt kovetéen Tallai And-
ras Allamtitkédr Ur gratulalt Polgar-
mester Asszonynak, a megvélasztott
alpolgarmesternek, a Képvisel4-tes-
tulet minden tagjdnak, a bizottsagok
elnokeinek, a kiilsGs bizottsagi ta-
goknak. Elmondta, az 6nkormdanyza-
ti valasztds j6 esély egy telepiilésen,
meghatdrozzdk a vélasztépolgarok,
hogy milyen irdnyban haladjon egy
varos. Mezdcsaton Uj vezetdt, veze-
téket valasztottak a valasztépolga-
rok. Ebben a vrosban azt varja az itt
él6k tobbsége, hogy sok mindent mas
modon kell csindlni. Ez a felel6sség
terheli a megvdlasztott polgarmes-
tert, alpolgdrmestert és a Képvisels-
testiilet tagjait.

Felajanlja segitségét abban, hogy
a vdros javat, jovéjét épitsik, fel-
ajanlja, hogy tdmogatja abban, hogy
a véaros képét atalakitsuk, felajanlja
a segitségét és tdmogatdsat abban,
hogy Mezdcsat is elnyerje azt a mélto
fejlédését, amelyre az itt él6k szami-
tanak. Ezért jott ide ma, hogy ezt ki-
fejezze, ezért az tinnepi pillanatban,
amely egyben a munka elsé pillana-
ta, probélja személyével is kifejezni,
hogy egyiitt van Mez4cséttal és bizik
abban, hogy eredményes munkat tu-
dunk végezni a jov6ben.

Ezutdn Koczka Ferenc Csaba egy
verssel koszontotte az Gjonnan meg-
alakult Képvisel§-testiilet tagjait.

Az inditvanyok, javaslatok kozott
megtargyaldsra kerillt az Uszoda
épitéssel Osszefiiggs elbterjesztés,
mely sordn a Képvisel§-testiilet a
tanuszoda elhelyezésével kapcso-
latban hozott korabbi doéntését
visszavonta és megfelelé6bb hely-
szin kijelolésének el6készitésével
bizta meg a polgarmestert.

Rakosi Ildiké
jegyz6
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,Minden mezocsati
polgarmestere

.1

akarok lenni!

A mi varosunk, mi mezdcsatiak a valtozasok
és fejlodések mellett dontottiink. Siposné
Horvath Anita Agnes mellett voksoltunk.

Donté folénnyel kapott felhatalmazast Siposné Hor-
véth Anita Agnes a Fidesz-KDNP mezdcsiti polgér-
mesterjeloltje. Lehetdséget kapott a képvisel6tarsaival
arra, hogy a célkitlizéseiket és terveiket megvaldsitsak.
Mez6csat kapott egy esélyt arra, hogy mélté lakhely-
ként szolgdljon lakdinak.

A vérosunk sok nehézséggel és elmaraddssal kiizd a
kornyez6 teleptlésekkel szemben, nekiink a felada-
tunk az lesz, hogy ledolgozzuk ezeket a hatranyokat.
A telepuléstinkon indulé nyolc polgdrmesterjelolt és
szamos képvisel§jelolt induldsa is ezt a tényt igazol-
ja. Valojdban mindannyian megfogalmaztuk azt a célt,
hogy szebb kornyezetben, egy versenyképesebb és fej-

16d8bb telepiilésen szeretnénk élni. KépviselStarsaim
a magdnéletben is kivdlé szakemberek és 6rommel tolt
el, hogy velik kezdhetem el a k6z6s munkalkodast.

J6l tudom természetesen azt is, hogy az 6nkormanyzati
vélasztdson nem mindenki szavazott a személyemre, de
én minden mezdcsiti ember polgdrmestere szeretnék
lenni. Ugy kivinom vezetni ennek a virosnak az életét,
hogy rendezett emberi viszonyokon nyugodjon, fiatal és
id6s megtaldlja benne a szamitasat, és hogy egy tiszta,
rendezett Eurépahoz és a mez6csatiakhoz mélto telepii-
1és képét mutassa. — fogalmazta meg polgdrmesteriink,
Siposné Horvath Anita Agnes. Czirkus Babett

2014. oktober 12. Valasztasi eredmények (a valasztas.hu adatai alapjan sszedllitotta: Czirkus Babett)
A 2014-es onkormadnyzati valasztdsok a kovetkezéképpen alakultak varosunkban:

Kapott
Jelolé ’

A jeldlt neve érvényes| %
M- szervezet(ek) szavazat .

Dr. Kallai Tibor Fuggetlen jelolt 73  3.02
Siposné Horvath
2 Anita Agnes FIDESZ-KDNP 981  40.6
<) Ecsedi Janos Fuggetlen jelolt 105 4.35
4 Haléasz Karoly Flggetlen jelolt 450 18.63
Ambrusné Salap - i
5 Szilvia Fuggetlen jelolt 24 0.99
6 Batyi Livia JOBBIK 96  3.97
Dr. Domjan Lé&szl6 " .
7 Istvan Fuggetlen jelolt 552 22.85
8 Téth Laszlo Fuggetlen jelolt 135 .

Tehat, Mez6csat onkormanyzatanak dsszetétele:
Polgdrmester: Siposné Horvéth Anita Agnes
FIDESZ-KDNP

A jel6lt neve Jel6l6 szervezet(ek)

Dr. Domjan Laszl6 Istvan Fuggetlen jelolt

Gazda Istvan Fuggetlen jelolt
Halasz Karoly Fuggetlen jelolt
Kapolnai Laszlé FIDESZ-KDNP
Kormos Anna MSzP

Dr. Siska Andras Flggetlen jelolt
Vasko Ferenc FIDESZ-KDNP
Zarandine Kereszturi FIDESZ-KDNP

llona

Kapott
A jelolt neve Jelol szervezet(ek) |érvényes| Képviseld
szavazat

1 Farkas Istvan Fuggetlen jelolt 396
2 Kapolnai Laszlo FIDESZ-KDNP 915 Bekeriilt!
3 Berecz Zoltan Karoly JOBBIK 259
4 Horvath Lajos Flggetlen jelolt 127
5 Dr. Pallay Gergely Fuggetlen jelolt 544
6 Dr. Siska Andras Fliggetlen jelolt 686 Bekertilt!
7 Hojdak Zoltan Csaba Fuggetlen jelolt 319
8 Ecsedi Janos Fuggetlen jelolt 527
9 Zarandiné Kereszturi llona FIDESZ-KDNP 635 Bekertilt!
10  Ambrusné Salap Szilvia Fuggetlen jelolt 235
11 Siposné Horvath Anita Agnes FIDESZ-KDNP 1114
12 Vincze Gyula Fuggetlen jelolt 287
13 Lérincz Norbert Fuggetlen jelolt 188
14 Barna Gyula PHRALIPE 113
15 Batyi Livia JOBBIK 461
16 Bartok Jozsef Sandor Fuggetlen jelolt 411
17 Féderer Zéné Dezs6 JOBBIK 282
18  Vida Laszloné Fuggetlen jelolt 515
19  Dr. Domjan Laszl6 Istvan  Fiiggetlen jel6lt 673 Bekertilt!
20  Tompa Laszlo Fuggetlen jelolt 283
21 Gazda Istvan Fliggetlen jelolt 645 Bekertilt!
22 Szopko Tibor Fuggetlen jelolt 472
23 Bertok Lajos Flggetlen jelolt 206
24 Toth Laszlo Fuggetlen jelolt 429
25 Doésa Andras FIDESZ-KDNP 226
26 Dr. Kallai Tibor Fuggetlen jelolt 299
27 Csorba Sandor Flggetlen jelolt 515
28  Balogh Istvanné Fuggetlen jelolt 163
29  LOrncené Keménylidia  pipEsz-kDNP 448
30  Pap Katalin FIDESZ-KDNP 281
31 Halasz Karoly Fliggetlen jelolt 717 Bekertilt!
32  Vaské Ferenc FIDESZ-KDNP 622 Bekertilt!
33 Kormos Anna MSzP 552 Bekeriilt!
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2014. oktéber 23-a az emlékezés napja. Emlékezés a magyar hosokre. Minden magyar fejet
hajt ilyenkor, hogy méltoképp emlékezziink azokra, akik miatt mi itt vagyunk, és egyiitt
vagyunk, és szabad magyarok vagyunk. Mezocsat polgarmestere, Siposné Horviath Anita
Agnes iinnepi beszédébél szeretnék par gondolatot kiemelni.

JUnneppé attol vilik, ha mi, utédok, az emlékezetiinkbe és a sziviinkbe zdrjuk. Ha beivédik
zsigereinkbe, beépiil értékrendiinkbe, megértjiik és dtérezziik nagyszeriiségét. Mert az emlékezés-
nek nemcsak az a lényege, hogy egyiitt hajtsunk fejet éseink elétt, hanem az, hogy megprobdljunk
kozdsen gondolkodni, egyiitt értelmezni egy iizenetet.

1956 nevesitett és névtelen hisei nagyszerii példdt mutatnak nekiink. Ezért nem elég, ha
emléksziink dldozatukra, iizenetiiket kotelességiink megérteni és végrehajtani. Ha nem ezt
tessziik, ha a sajdt életiinkben nem toreksziink arra, hogy példdjukat magunkéva tegyiik, ak-
kor dldozatuk felesleges volt.

Az 1956-0s forradalom iizenete sokrétii és sokszinii. Olyan magasztos érziileteket 6tvoz
mint nemzeti egység, bdtorsdg, onfeldldozds, példamutatds. A magyar nép hitvalldsa a sza-
badsdg mellett egy olyan népé, amely megmutatta: nem kér a hamis és torz ideoldgiakbdl,
nem kér a megaldzo szolgasdgbol.

Az 1956-0s forradalom iizenete még a kozos szerepvdllalds, amely nem csak 6nmagunk miatt
fontos. Nekiink, felnétteknek, példdt kell mutatnunk dsszefogdsbol a minket kovetd generdcioknak.
Dolgozzunk egyiitt, fejlessziink, épitsiink, tegyiik jobbd kornyezetiinket a magunk erejébdl is. A
kozos cselekvés eredménye soha nem marad el: vdarosunk szebb, szerethetdbb lehet.
Meggydzddésem, hogy az Osszefogds, az egyiittmiikodés, vildgnézettil és pdrtdlldstol fiiggetlen. A
vdros érdekében végzett kozos munka csakis kozos sikereket hozhat.

Kivanom mindannyiunknak, hogy mindig legyen benniink hit és tisztasdg, hit az emberi kapcsola-
tok erejében, hit embertdrsaink segitékészségében, hit az egyiitt kialakitott joviben.
Isten éltesse a Nemzetet! Isten éltesse Mezdcsdt viros kozosségét!”

A mélté iinnepi megemlékezés utan a Szintaktus Didkszinpad novendékei mutattik be tinnepi
misorukat, melyre Gulyas Terézia készitette fel 6ket. Koszonjiik nekik a szinvonalas és tartalmas
perceket, mellyel visszarepitettek minket 1956-ba. Czirkus Babett
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Osszesen 22 lelkes gyermek tanulta meg a mesét, melyet
erre az alkalomra szdntak a felkészit$ tanaraikkal. Harom

korcsoport volt; az els6 a 2. osztdlyosok, a masodik a 3.
osztalyosok, majd a harmadik csoportban a 4. osztilyo-
sok voltak. A zstriben helyet foglalt Er6ssné Kirdly I1dikd,
Kissné Adam Eva és Téth Kalmanné. Nehéz dolguk volt,
hisz ezek az tigyes lurkdk elkdpraztattak a hallgaté kozon-
séget. Arcjatékukkal, kézmozdulataikkal és hangsilyoza-
sukkal hamar beloptidk magukat mindenki szivébe.

I. korcsoport helyezettei: elsé helyen Matta Zséfia Ju-
dit, masodik helyen Ducsai Adam Istvan, harmadik he-
lyen pedig Ké6miives Marcell végzett.

IL. korcsoport helyezettei: elsé Baldzs Vid, masodik Ko-
véacs Noé, harmadik pedig Sziics Milda lett.

IIL. korcsoport helyezettei: 1. Gulyés Erzsébet, 2. Simon
Luca, 3. helyezést pedig Dedk Csaba érte el.

( f 2014. oktéber
17-én 14 6rakor
elkezdodott a min-
den évben meg-
rendezésre keriilo
Varosi Mesemondo
Verseny. Sok gyer-
mek benevezett,
hogy megmérettes-
se magat és kide-
riiljon, hogy O-e a
legjobb a korcso-
portjabol.

A 1L korcsoportban R6thi Margaréta és Rostds-Somodi
Mercédesz kilondijban részesiilt.
Helyezést ugyan nem értekel, de részt vettek és jol teljesitet-
tek a kovetkez6 didkok is. Az els6é korcsoportban Domjan
Zs6fia Emma, Taksar Péter, Koczka Levente, Papp Adam
Zsolt. A masodik korcsoportban Farkas Raul, Hanké Ti-
mea, Himer Raména, Horvéth Richard, Oléh Akos Jézsef,
Rédai Bélint. A harmadik korcsoportban Farkas Richérd.
Ne keseredjetek el, biiszkék lehettek magatokra!
Felkészit6 tanaraik: Haldsz Ferencné, Holl6 Tamasné,
Hunkéné Gébor Ildiké6, Kovacsné Gyuricskd Erika, Mezeiné
Papp Judit és Szendreiné Kerékgyérté Eszter volt. Készon-
juk a munkdjukat, hogy felkészitették novendékeiket.
Minden résztvevének tiszta szivb6l gratuldlunk, hisz
mindenki nagyon tigyes volt. Limpaldznak nyoma se volt,
profin végigcsindltatok. Jovére ismét talalkozunk!
Czirkus Babett

A Tihanyi Vandorszinpad jart nalunk

2014. oktdber 16-an délel6tt a Tihanyi Vandorszinpad eldaddsaban ldthatd volt a Hamupipdke szindarab. Mér hetekkel eldtte kaphatdk voltak a jegyek, le voltak
foglalva és telt haznak drvendhettiink és nem egyszer, hanem kétszer. Ugyanis akkora volt az érdeklddés, hogy eqymas utén két elGadast kértiink a szinészektdl.
Mondhatom mindenki nevében, hogy megérte. A gyerekek hozzaszélhattak a mdsorhoz, melynek a szinészek igazén driiltek. llyen volt példdul:,Nézd mdr, ott a
cpd";, Hamupipdkének add a cip6t!;,Ott van a lany!”. Tobbet imom sem kell réla, hisz ez a par sor elmond mindent, ami fontos. Gyerekek, pedagdgusok és sziilék
egyitt nevették végig ezt a humoros, mégis szép és tanulsagos meseszinhdzat. Reméljiik, hogy még elldtogatnak hozzénk és ujra egyiitt nevethetiink veliink!

Hamupipéke, telthdz elott =

Czirkus Babett
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A megye konyvtarosainak
talalkozoja Mezocsaton

Az Orszagos Konyvtari Napok keretében kilencedik alkalommal talalkoztak a megye
konyvtarosai. A szakmai napnak telepiilésiink adott otthont 2014. oktober 18-an.

A program a feljitott zsinagégaban
kezd6dott, Gulyds Terézia tandrné a
mezGesati zsiddsdg multjardl tartott
el6addst, majd az érdekl6dék meg-
tekintették az épiiletet és Kiss Jozsef
kolts, lapszerkeszt6 hagyatékabodl
rendezett kidllitést.

A Kozosségi Hazban Kapolnai
Laszl6 onkormdanyzati képviselé és
dr. Prékai Margit, a II. Rékdczi Ferenc
Megyei és Varosi Konyvtdr igazgato-
ja koszontotte a résztveviket. Sorény
Edina vezetd tandcsos, EU szakért6i
szakreferens (EMMI) a konyvtarak jo-
vObeni szerepérdl, plyazati és fejlesz-
tési lehetGségeirdl tartott eléaddst. Az
Erdélyi Szépmives Céh torténetét a
kiadé megalapitdsanak 90. évfordu-

l6ja kapcsan Papp Ferenc, Miskolc
Megyei Jogi Varos Onkormanyzata
Kulturdlis és Idegenforgalmi Osztaly
vezetGje ismertette. Mar hagyomanya
van annak, hogy a taldlkozokon ko-
szontik a tobb évtizede konyvtarban
dolgozé és a nyugdijba vonul6 konyv-
tarosokat. Idén heten kaptak okleve-
let 30 éves pélyafutdsuk elismeréséiil,
és koszontotték Mitroné Kadar Eva
krasznokvajdai kolléganénket is, aki
idén ment nyugdijba, palyafutdsét in-
tézményiinkben kezdte.

A délutdn szabadprogramokkal
folytatédott. Két kézmiives foglalko-
zdson ismerkedhettek meg a résztve-
v6k, hogyan lehet fonal-technikdval
disztérgyakat késziteni, illetve Oszi

Elismerések état*a

=

Atalalkozgysztvey

termések felhasznaldsaval ajtédisze-
ket, dekoracidkat barkacsolni. Sokan
meglatogattdk Juhdsz Laszl6ék Ma-
tyds uti tajhazat, ahol kedves ven-
déglatas utdn tandr Gr a varos torté-
netérdl és épitészetérdl beszélt, majd
Juhdsz Istvanné mutatta be a Hunya-
di tton taldlhaté tdjhdzat és benne a
gyljteményt.

Az esemény Gelejen, az IKSZT
épiiletében ért véget. Balla Jozsef,
a kozosségi tér vezetGje fogadta a
konyvtarba latogatokat és az épiilet
felyjitasarol késziilt kisfilmet is meg-
tekinthették kollégdink.

Farkas Istvanné
konyvtaros

v \* %
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KOMPLEMENTER MEDICINA

A természetgyogyaszat
és a hagyomanyos gyogyaszat
osszefiiggései

Természetgyogyaszat: az egyetemes
orvoslds azon eljardsainak Osszessége,
amelyek hangsulyozottan betegség-
megelzd, és szelid gyogyitd jellegiikkel,
holisztikus szemléletiikkel az ember
testi és lelki 6nszabalyozd képességének
fejlédését, megdrzését, valamint helyre-
allitasat segitik eld.

Komplementer medicina: olyan ki-
egészitd gydogymoddokat foglal magaba,
amelyek a hagyomdnyos, mas néven
allopatias orvoslas eljarasai mellett al-
kalmazhatok a tokéletesebb gydgyulas
érdekében (hazankban gyakran az al-
ternativ gyogyaszat kifejezést hasznal-
jak szinonimaként, ami nem megalapo-
zott, mivel nem a tudomanyos orvoslds
helyett csakis mellette, illetve megeld-
zésre alkalmazandd, igy diagndzis felal-
litasara sem alkalmas).

A vildg 6sszes modern kulturajaban
tendenciaként érzékelhetd a kiegészits
gyogymodok iranti érdeklédés élénkii-
lése. Az ok a modern orvostudomaényba
vetett hitgyengiilésében keresendd, vala-
mint a diagnosztikai mdodszerek fejlédé-
se a ma még gyogyithatatlan betegségek
korai felismerése mellett az allopdtias
moédszerekre nem reagald betegszam
novekedéséhez vezetett. Sokan ugy gon-
doljak, ami természetkozeli csak jé és
veszélytelen lehet.

Leggyakrabban fajdalom szindro-
mak, daganatosbetegségek, hangulat-és
alvdszavarok, ill. emésztési problémak
megoldasahozhivjak segitségiil. Jellem-
z6en a varosban él6 magasabban kép-
zett nék korében népszertibb, ill. koltsé-
gesvoltamiatt e réteg szamara elérhetd.
Magyarorszagon a kilencvenes évekig
kuruzslasnak szamitott, ha valaki e te-

s

vékenységet folytatta. KésSbb sem javult
sokat ahelyzet, vallalkozoiigazolvany bir-
tokdban képesités és szakmai felligyelet
nélkil is praktizalhatott barki.

A Magyar Tudomdinyos Akadé-
mia 1998-2002-ig terjedd idészakban
gyogyhatasunak és tudomanyosan
megalapozottnak mindsitette a kinai
orvosldst, a neurdlterapiat, a manu-
alis medicinat, amelyeket kizdrdlag
orvosok alkalmazhatnak.

Engedélyezte, de nem kelléen meg-
alapozottnak tekintette az ajurvédat,
a tibeti orvosldst, a homeopatidt, a
1ébojtkiirakat, a biofizikai orvoslast.
Ugyanakkor tudomanytalannak mindsi-
tette a komplementer medicindba sorolt
miiszeres diagnosztikai eljarasokat.

Koézépfoki egészségiigyi végzett-
séghez kotott az alabbi teriiletek
alkalmazdsa:

- akupresszura

- detoxikalé akupunktura szenvedély-
betegeknek

- reflexologia

- kineziolégia

— komplementer fizioterapia

- komplementer mozgasterapia

— komplementer masszdazsterapia

- fitoterapia

- szemtréning

A komplementer medicinaval foglalkozd
orvosi vagy egészségligyi féiskolai vég-
zettséggel rendelkezdknek is érvényes
licenc vizsgaval és ANTSZ engedéllyel
kell rendelkeznitik. Bar sok esetben ha-
tasosak a fenti terapidk, mivel a lakossag
(és sokszor az egészségligyi személyzet)
tajékozottsaga e témakorben igen felilletes
a komplementer medicinaval kapcsolatos
tevékenységek problémakat rejtenek ma-
gukban. A visszaélésekrol, botranyos ese-
tekrdl, illetve az utdbbiiddben elszaporodd
hamis készitményekrdl nem is beszélve.

Vegyiik szamitasba, nem csak a pén-
ziinket és iddnket veszithetjiik el!!!

A hatdsagok célja az, hogy a csaldkat,
nem megfeleld készitményeket kisziirje
a rendszerbdl a lakossag folyamatos ta-
jékoztatasa, az egészségligyi személyzet
oktatdsa mellett. A vonatkozo elGirasokat
folyamatosan szigoritjak.
AWHO2001-2010-igterjed6idGszak-
ban tobb ajanlassal is segitette a rendszer
kidolgozasat. Hazankban a 11/1997 Eii.
min. rendelet és a 40/1997 Kormany-
rendelet szabalyozza annak hangsu-
lyozasaval, hogy a komplementer me-
dicina abetegellatas része.
Manapsag mar orvosegyetemi képzés
része a komplementer medicina.
Napjainkban mar a gydgyszertarak-
ban sem kizarélagosan gyogyszereket for-
galmazunk. Polcainkon megtalalhatdak
az egyéb tapszerek, étrend- kiegészitdk,
kozmetikumok, orvostechnikai eszk6zok.
Ezekrdl a készitményekrdl folyamatosan
képezziik magunkat kollégdimmal, hogy
minél megfelelébb informéacidval és ter-
mékekkel tudjuk ellatni a lakossdgot.
Sajnos vagy szerencsére sok helyrdl
sok minden beszerezhetd, de nem art tud-
ni a megvasarolt készitmény, szolgaltatas
csak informdcidkkal, hasznalati itmuta-
tokkal, szakavatott személyzettSl lesz ha-
tékony.Alakossagrészérdlkomolykihivas
eligazodni a sokféle gydgytermék gydgyi-
to eljaras kozott. Reményem szerint ezzel
a kis osszefoglaldssal hozza tudok tenni a
felelGs, egészségtudatos életmddjukhoz.
Végezetill, de nem utolsé sorban minden-
kinek ajanlom, hogy talaljon kedvére vald
mozgasformat, stresszoldd elfoglaltsagot,
tarsas tevékenységet, megel6z3 terdpi-
aként, hogy ezzel is szolgalja egészségét,
ne csak masoktdl remélje egészségligyi
problémai megoldasat!
PRIMUS GYOGYSZERTAR
Puhlné Dr. Csepregi Edit

.Egészségfejlesztés
a Mezocsati Kistérségben”

TAMOP-6.1.2/LHH/
11-B-2012-0021

Kedvezményezett:
Mezdcsati Kistérségi
Egészségfejlesztd Kozpont
Egészségligyi Szolgaltato

Kiemelkedéen Kdzhasznu Nonprofit Kft.

3450 MezG6csat, Hosok tere 33.

www.mezocsatiegeszsegfejleszto.hu

Eurépai Unio

SZECHENY] @
Eurépai Szocialis m
Alap

MAGYARORSZAG - e
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE
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STRESSZKEZELO-TANFOLYAM

El6adok: Mézes Judit életmodd-tanacsado, lelkigondozo, gyermekkonyvird
Ladiné Pintér Timea életmdd-tanacsado, lelkigondozo,
Feketéné Trankusz Erzsébet életmod-tanacsado, lelkigondozo,

2014.11. 06 15:00 Hogyan gyozhetiink egy gyilkos
indulat felett?
A harag kezelése

2014.11.13 15:00 Beszédes szeretet-nyelvek:
Elismero szavak

5

2014.11. 20 15:00 Beszédes szeretet-nyelvek:
Minoségi ido

2014.11. 27 15:00 Beszédes szeretet-nyelvek:
Szivességek

2014.12. 04. 15:00 | Beszédes szeretet-nyelvek:
Testi érintés

2014.12.11.15:00 | Beszédes szeretet-nyelvek:
Ajandékozas

Helyszin: Mezdcsati Egészségfejleszté Kozpont
Idopont: csitortokonként 15:00 orai kezdettel

Az el6adasok utan beszélgetésre, kérdések feltevésére és szlikség esetén maganbeszél-
getésre is van lehet6ség az eléadokkal.

Mindenkit szeretettel varunk!

Jelentkezni lehet: Mez4csati Egészségfejlesztési Iroda, Hosok tere 33.
Tel: 06-49-553-010 142-es mellék

A Mezdcsati Egészségfejleszto Kozpont / MEFI tamogatott programja.

A részvétel mindenki szamara ingyenes

Kedvezményezett:
.Egészségfejlesztés Mezdcsati Kistérségi
a Mezdocsati Kistérségben” Egészségfejlesztd Kozpont

SZECHENYI @

Eurépai Unié
Eurépai Szocialis
ey Alap

@
MAGYARORSZAG - e
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

Egészségligyi Szolgaltato
TAMOP-6.1.2/LHH/ Kiemelkedéen Kozhasznu Nonprofit Kft.
11-B-2012-0021 3450 MezGcsat, HosOk tere 33.

www.mezocsatiegeszsegfejleszto.hu
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Eurépai Unid
Eurépai Szocialis
Alap

MAGYARORSZAG , e
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI @

2014.10.30.
MezG6csati Kistérségi Egészségfejleszté Kozpont
Egészségligyi Szolgaltatd Kiemelkedden Kozhasznu Nonprofit Kft.

SAJTOKOZLEMENY

LEZARULT A FOGLALKOZTATAST SEGITO PALYAZAT

Lezarult a 28,07 millio forint eurdpai unidos tamogatassal megvaldsitott, a foglalkozta-
tast segito palyazat, amelynek segitségével munkahelyek létesiiltek és lehetové valt jol
képzett szakemberek foglalkoztatasa.

A TAMOP—6.2.4/A—11/ 1 ,Foglalkoztatas tamogatasa egészségiigyi intézmények szamara” cimu
palydzati kifrason az Uj Széchenyi Terv keretében 2012. julius és 2014. oktéber kozott sszesen
28.072.203 forint tamogatas segitségével tudta a Mezdcsati Kistérségi Egészségfejlesztd Koz-
pont béviteni a foglalkoztatast.

A tamogatasnak koszonhetden nagyon jol képzett szakemberek keriiltek az Egészségfejleszto
Ko6zpontba.

Az intézményilétszambdvités keretében 3 £f6 kozponti tigyeleti apold, 1 £6 védond, 1 £6 képalkoto
diagnosztikai analitikus, 1-1 f6 apold és asszisztens foglalkoztatasara keriilt sor.

Palyazatunk atfogo célja az egészségligyi ellatorendszer hatékony miikodéséhez sziikséges hu-
maneroforras biztositasahoz valo hozzajarulas, figyelemmel az agazati fejlesztésekre, valamint
a Semmelweis Tervben foglalt egészségiigyi strukturaatalakitasra. Ezt a célt elGsegiti egy olyan
kozéptavy, foglalkoztatast tamogatd program, amely az egészségligyi intézményeknek nyujt at-
meneti bértamogatast a hianyzo vagy az uj funkciokhoz illeszkedd orvosi, szakdolgozoi kapaci-
tasok biztositasa érdekében.

Elérhetdségeink:

Mezdcesati Kistérségi Egészségfejleszté Kozpont
cim: 3450 Mezdbcesat, Hosok tere 33.

telefon: 06-49-553-010

e-mail: eukozpont@mezocsat.hu

honlap: www.mezocsatiegeszsegfejleszto.hu
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Verseny az életért!

2014. november 5-én szerdan megrendezésre keriilt a Mez6csati Kistérségi Egészségfejlesz-
t6 Kozpontban tartandé dijatado linnepség azok szamara, akik sajnos nem tudtak felutazni
a miskolci esemény idépontjaban, tehat a mezé6csati, mezokovesdi jarasi versenyzok.

Az elmult hénapokban specifikus programokat szerve-
zett a Borsod-Abatj-Zemplén Megyei Korményhivatal
Népegészségligyi Szakigazgatdsi Szerve, a Magyar Rék-
ellenes Liga Miskolci Alapszervezete. Internetes vetél-
kedéket hirdettek szépkordaknak ,Hivunk, j6jj, mert
késve kés6!” szlogennel, és a 7. évfolyamos didkoknak
»A méhnyakrak megelézhetd: védboltassal, szliréssel!”
cimmel. A specidlis ellatast igényl6k részére is volt fel-
adat, hisz a rajzokért 6k feleltek, tehat ,Neked mi az
egészség?” cimi rajzversenyen vehettek részt. A szép-
kortak vetélkedbjére a megyébdl 19 intézmény 26 csa-
pattal, a 7. évfolyamosok vetélkeddjére 12 intézmény
48 didk nevezett, a rajzversenyre pedig 11 intézmény-
b6l 6sszesen 67 rajz érkezett be. Nehéz dolguk akadt ez
esetben a birdknak, hisz mindenkinek megvolt a maga
kis kedvenc alkotdsa.

Az eseményt Rémids Anita nyitotta meg beszédével,
felvezetésével, majd dr. Béres Emese és T6th Judit vették
at a sz4t. Hallhattunk itt a betegségek megel6zésérél,
az élet szépségérdl, az élni akardsrol. Minden fontos in-
formdcié elhangzott ahhoz, hogy az emberek merjenek

BORSOD-ABAUJ-ZEMELFN MEGYE! HIVATAL

KORMANY; !

Megyei Kormanyhivatal
Miskolci Jarasi tisztifdorvo ;

Lila Akac Nyugdijas Klub zaré miisora

segitséghez fordulni, hogy ne ijedjiink meg a kivizsgala-
soktdl, orvosoktdl. Majd megkezd6dott a dijatadés, sor-
ra vették a szépkortakat, majd a 7. évfolyamosokat és
végil a specidlis ellatast igényl6ket. Mindenki dtvehette
a megérdemelt aprésigokat, melynek igazén orilt min-
denki. A dijatadét a Lila Akdc Nyugdijas Klub zérta a t6-
lik jol megszokott, j6 kedvii dalaikkal, mellyel beloptak
magukat mindenki szivébe. A végén megvendégelték a
nyerteseket, elldtogatokat, segitdket.

Ekkor mér a hattérben figyeltem az embereket.
Azokat a boldog arcokat és mindenki olyan gondtalan-
nak tlint. A gyerekek tiszta szivbdl gratuldltak a Lila
Akéc Nyugdijasainkat azért, hogy ilyen szép befejezést
adtak ennek az egésznek. Ennek az egésznek? Annak
a napnak, mikor a gyerekek és idések szemét megpro-
béltak felnyitni, és taldn sikeriilt is. Nem csak ezen a
napon, hanem a rendezvény sorozatukkal. Gratulalunk
a kitaldléknak és megvaldsitéknak! Tovabbi eredmé-
nyes munkét kivinunk és koszonjik, hogy eljottek a
mi versenyzdinkhez is, hogy atvehessék dijaikat!

Czirkus Babett

Rémias Anita
EFl Irodavezeto

Dijatadas
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ADVENTI RENDEZVENYSOROZAT
AMOVELODESI HAZBAN

November 30. Advent els6 vasarnapja
16.00 6ra: Koszontd
“Lila Akac” Nyugdijas Klub és a
Mezécsati Egressy Béni Altalanos Iskola és Alapfoktt Miivészeti Iskola
zenetagozatos novendékeinek linnepi miisora,
ezt kovetden az elsd adventi gyertya meggyUjtasa az adventi koszorin

December 7. Advent masodik vasarnapja
16.00 ora: Koszontd
Koczka Ferenc verssel koszonti az linnepet
A Tudod-e Tanoda ¢s a Szintaktus Didkszinpad linnepi miisora

Gyertyagyujtas

December 14. Advent harmadik vasarnapja
16.00 ora: Koszontd
Az AMK Napkézi Otthonos Ovoda ¢és a
Mezbcsati Egressy Béni Altalanos Iskola és Alapfokt Miivészeti Iskola
novendékeinek linnepi miisora

Gyertyagyujtas

December 21. Advent negyedik vasarnapja
16.00 ora: Koszonto
a Dr. Enyedy Andor Reformatus Altalanos Iskola Aerobic tancosainak
miisora, és a Fénysugar Enekegyiittes, majd
Laszlo Evelin Gréta koncertje
Gyertyagyujtas

enkit szeretettel érunk!

J> T

és Konyvtar

Usorvaltozas jogat a szervezdk fenntartjak.

Kiss JOzsef Kbzossegi Haz

11



12

CSATI UJSAG

KOZERDEKU INFORMACIOK

Mezdcsat varos Onkormanyzata
Polgarmesteri Hivatal

Cim: 3450 Mez6csat, HEsok tere 1. FOG AD()OR AK
E-mail cim: phmcsat@mezocsat.hu

Tel.: 06-49/552-046 Siposné Horvath Anita

Fax: 06-49/552-047 polgarmester asszony
fogado6odrija
— Ugyfélfogadasi rend — minden szerdan
HEtES: 812 ordig 9-12 oraig
Kedd: Nincs B ) o .
Szerda: 812 oraig és Rakosi Ildiké jegyzd
13-17 6raig fogado6orija
Csiitortok: Nincs minden szerdan
Péntek: 8-12 oraig 9-12 éraig
ANYAKONYVI HIREK

Mezdbcsaton oktéber honapban az aldbbi sziiletések,
hazassagkotések és haldlesetek torténtek:

Sziiletések
Balogh Balint és Lakatos Anna — Balogh Amira Anna
Molnér Zoltan és Turdczi Ildiké — Molnar Zalan
Horvath Janos és Lakatos Katalin — Lakatos Pamela
Polgari Zsolt és Lérincz Szilvia — Polgari Lia
Molnér Szabolcs és Bercz Rita — Molnar Anna
Hazassagkotések
Szikszoy Jozsef Alexander és Salap Anita
Molnér Lészl6 és Poldn Alexandra
Rostds Ferenc és Balatoni Eva

Halalesetek
Galyasz Lajos tiszteletbeli presbiter 80 évet élt
0zv. Gy6rfi-Varga Lajosné sziil.: Skaliczki Piroska 95 évet élt
0zv. Széndsi Gyorgyné sziil.: Kovacs Erzsébet 97 évet élt
Barna Miklés (Jend) 40 évet élt
Kovacs Andras 70 évet élt

AUDIOLOGIA - HALLASVIZSGALAT A MEZOCSATI
EGESZSEGFEJLESZTO KOZPONTBAN

Fiil-orr-gégészeti vizsgalatot kovetden, el6jegyzés
alapjan végzik a teljesen
hangszigetelt, siiketkamras halldsvizsgélatot

Ideje: Minden héten szerdan 8—16 6ra kozott
El6jegyzés kérhet6 a recepcidn: személyesen,
illetve a 06-49-553-010/110-es melléken

EGYHAZAK

Mez6csati Reformatus
Egyhazkozség

Istentiszteleti rend:

Minden héten hétfon és kedden

7 ora 40-tol didkistentisztelet

az Enyedys didkoknak

Minden szerdan és csiitortokon

7 ora 40-tol didkistentisztelet

agimnazista didkoknak

Minden vasarnap de. 10 érakor
istentisztelet

November 22-én szombaton 13 ératol

22 oraig REFISZ Ifjuisagi Nap a Reformdtus
Altalanos Iskola Kisudvar tornacsarnokban. Sze-
retettel varjuk a reformatus fiatal testvéreinket
erre az alkalomra. Jelentkezni a Reformétus
Parckian.

November 30-an 10 drakor 10 rakor
Advent els vasarnapjan istentisztelet Gvodds
gyermekeink szolgdlatdval.

December 7-én 10 érakor Advent masodik
vasarnapjan istentisztelet alsé évfolyamos
didkjaink szolgalataval.

December 14-én 10 drakor Advent harmadik
vasarnapjan istentisztelet felsg évfolyamos
didkjaink szolgalataval.

December 21-én 10 érakor Advent negyedik
vasdrnapjan istentisztelet gimnazista

didkjaink szolgalataval.

Rémai Katolikus Plébania Hivatal
Szentmisék:

MEZOCSATON

Hétfdn és pénteken 18 oratol.

Kedden, szerdan, csiitortokon, szombaton

7 oratol.

Vasdrnap 11 oratol.

AROKTON

Vasdrnap 9 ora 30-tol.

TISZAKESZIN

Minden pératlan vasarnap negyed 9-tol.
TISZATARJANBAN

Minden pdros vasérnap negyed 9-kor.
IGRICIBEN

Minden honap masodik szombatjan 17 érakor.

Csati Vasar
december 10-én (szerdan)
allat- és kirakodovasar a Vasartéren.
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Haziorvosok, hazi-gyermekorvosok
és fogszakorvosok rendelési ideje

Dr. Kékai Katalin

haziorvos I. korzet

Tel.: 49/553-023

Hétf6n, kedden és
csiitortokon

8-10 6raig

10-12 draig elGjegyzett betegek
Szerddn és pénteken

12-14 6réig

1416 draig elGjegyzett betegek

Dr. Domjanné dr. Szalai Csilla
gyermekorvos

I. és I1. Hazi gyermekorvos korzet
Tel.: 49/553-019

Hétfén: 12-15 éraig

15-16 6réig: elSjegyzett betegek
Kedden és pénteken: 11-13 6raig
betegrendelés

9-11 6raig el6jegyzett betegek
Szerddn és csiitortokon:

Dr. Siska Andras

haziorvos II. korzet

Tel.: 49/553-016

Hétfén, szerdan és pénteken
10-13 6raig

13-14 6réig eldjegyzett betegek
Kedden, csiitortokon 8—11 éréig
11-12 éraig elGjegyzett betegek

13-15 6raig

15-16 6réig: elSjegyzett betegek
(cstutortokon 9-12 éraig
tanacsadas, védéndi elbjegyzésre)

Dr. Kiss Arpad

fogszakorvos Tel.: 49/553-018
Hétfén, szerddn és pénteken:
7-13 6rdig

Dr. Racz Antal

haziorvos III. korzet

Tel.: 49/553-028

Hétfén, szerdan és pénteken
8-10 ordig

10-12 6raig elGjegyzett betegek
Kedden

12-14 6réig

14—16 6raig elGjegyzett betegek
Csiitortokon 11-13 drdig
1315 6raig elGjegyzett betegek

Kedden, csiitortokon 13—19 6raig
Iskolafogaszat szerdan 7—13 6rdig
— iskolaidében

Dr. Ruszin Gyorgy fogszakorvos
Tel.: 49/553-013

Hétf6n és szerdan 13-19 éraig
Kedden, csiitortokon és pénteken
7—-13 6rdig

Iskolafogaszat csiitortokon

7-13 6raig — iskolaidében

A haziorvosok a 41/2003 (VII. 17.) /ESZCSM rendelete alapjan a haziorvosi rendelések masodik
felében, a siirgds eseteken kiviil csak el6jegyzett betegeket Iatnak el.

Receptajanlg! Siitotokos csigak

Hozzavalok

Tészta

4 tojds Toltelék

100 g cukor 1 csésze reszelt siit6tok
100 ml tej 3-4 kandl cukor
25¢géleszt6  1kandl vaj

150 g vaj 1 kandl fahéj
vaniliaaroma  néhany szem mazsola
csipet s6 1 tojas fehérje

kb.600 g liszt ~ 4-5 kanal daralt di6
."A

Elkészités

Tészta

Az éleszt6t osszekeverjik egy kandl cukorral, hozzéadjuk a
langyos tejet, a cukorral felvert tojést, a vajat, a s6t és a lisz-
tet. Jl dsszedolgozzuk, amig eqy lagy tésztat kapunk, amit
kelni hagyunk egy meleg helyen.

Toltelék

A tokot parolni tessziik a cukorral és a vajjal. Amikor megpu-
hult, levessziik a t(izr6l és belekeverjiik a mazsolét, a didt és
a habbé felvert tojésfehérjét.

Kinydjtjuk a tésztét, szétkenjiik a tolteléket, feltekerjiik és felsze-
leteljiik. Kikent, lisztezett tepsibe helyezziik ket és hagyjuk kelni
még 15-20 percet. Jol eldmelegitett siitSbe tessziik 40-45 percre.
Alegfinomabb tokds desszertek kdzé tartozik a tokds csiga.

r

_______________________________

Siirgdsségi Betegellatas -
Kozponti Ugyeleti

Szolgalat

Telefonszam: 06-49-553-011
Hétkoznap: 16 ratol 8 6rdig
Hétvégén és munkasziineti
napokon: dllandéan

Teriileti Védonoi

Szolgalatok

3450 Mezd6csat,

Hdsok tere 33.

Telefonszdm: 06-49-553-024

I. sz. Védonoi Korzet

Simon Edit
Vérandos tandcsadas:
pénteken: 10—12 draig
CsecsemO-tandcsadds:
szerda: 10—11 draig

IL. sz. Véd6no6i Korzet
Késa Jolan

Varandds tandcsadds:
szerda: 10—12 6raig
Csecsem§-tandcsadds:
kedd: 10-11 éraig

III. sz. Védonoi Korzet

Dr. Barndczki Karolyné
Vérandos tandcsadas:

hétfs: 10-12 6raig
CsecsemO-tandcsadas:
szerda: 10—11 éraig

Iskolavéd6né Szolgalat

Petrané Kiss Erzsébet
iskolavédénd
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FELHIVAS!!

Az AMK Kiss Jézsef Kozosségi Haz és
Koényvtar
varja a lakossag feny6ag felajanlasat, az ud-
varan felallitand6 Adventi koszordnak.

A felajanlasokat megtehetik személyesen
vagy a 06 49/552-096 telefonszamon.
A feny6agak elszallitasat megoldjuk.

Ellatogat hozzank a Mikulas

A Mikulds gyaraban nagy a mozgas, csokit, cukrot, didt,
mogyordt csomagol minden mand kicsi keze.
December 5-én elldtogat a vilig minden apro

gyermekéhez, hogy az arcokon széles mosoly legyen.

Nem lesz ez mésképp Mezdcséton sem, hisz az AMK Kiss

Jozsef Kozosséqgi Haz és Konyvtdraba is elldtogat az idén.

Kislanyok, kisfidk, anyukak és apukak gyertek el, hogy az

esti csizmapucolds elétt minden aprésdg taldlkozhasson a
Mikuldssal egy rovid misor keretén belil.

Tehat, DECEMBER 5-én a délutani drakban
varunk minden kivancsi szemet.

Erdeklddni az AMK Kiss J6zsef Kozosségi Haz és Konyvtar-
ban, illetve a kovetkezd telefonszamon: (49)352-016. A
késébb megjelend plakatokon lathaté lesz az idépont és

minden fontos informacié.

Talalkozzunk egyiitt a Mikulassal!

KEDVES MEZOCSATIAK!

Ezuton is szeretném megkdszonni
az dnkormdnyzati valasztason
személyemre leadott szavazataikat.
[gérem, hogy képviselsi munkdm
ezutan is szivvel-1élekkel végzem,
dontéseimet a varos és lakoi érdekeit
szem elGtt tartva hozom meg.

Halasz Kéroly
onkormanyzati képvisel6

Emlékeziink
Gaspar Istvannéra
Sz.: Lévai Agnesre

3
~EZY éve mar, hogy nem vagy veliink,
Egy éve nem szdl ajkadrdl neviink.
Vératlanul, ratul vett el a halal
Haborgé lelkiink vigaszt nem talal.
Egy éve felfordult egész életiink,

De Téged soha, soha nem felediink.”

Orokké, el nem mulé szeretettel
emlékezik ra:

szeret6 férje, két lanya, vejei és 10 unokaja!
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Tisztelt Mezocsati Lakosok!

Elészor is engedjék
meg, hogy megkdszon-
jem mindazoknak, akik
2014. oktdber 12-én él-
tek demokratikus joga-
ikkal és az 6nkormany-
zati valasztasokon
kinyilvanitottak  véle-
ményliket  Varosunk
jovéjével kapcsolatban!
Koszonom — Onoknek
tovabbd azt a 915 tamo-
gaté szavazatot, amely
hozzésegitett  ahhoz,
hogy 3. képvisel6i cik-
lusomat kezdhetem el az 6nkormdnyzat képvisel4-tes-
tilletében. Polgarmester Asszony és a KépviselGtarsaim
megtisztel§ bizalmdbdl imméron alpolgarmesterként
igyekszem meghélalni az Onok tdmogatasét, segiteni a
Testiilet munkajat és a Véros fejlédését.

A megviélasztott Polgarmester Asszonynak, Képvise-

l6tarsaimnak eztton is gratuldlok, a koz6s munkénk-

hoz nagyon sok erdt és egészséget kivanok!
Kapolnai Laszl6

Muanyag nyilaszarok
\ Ferge Kft. - Mezocsat
Tel.: 06-30 61-91-612

Felsokategorids, A osztdlyd 5-7 légkamrds
Y fémmerevitéses profilbél.
® 1,0W/m2K-es Argongdzos iiveggel.

Roto-Maco zdrrendszerrel, alap felszereltség:
résszell6z6, hibasmikodtetés gdtlé.
Tovdbbd: Redény, Szinyoghdlé, Parkdny

Zsakos osztalyozott dié lignit 700 Fz/zsak/35 kg (20 Ftkg)
(keményfaval megegyezd fiitéérték)

LIGNIT 1.000 Ft/q iszaitassal
TUZIFA TEKEZETT 2.350 Ft/q usasiitsssa
TUZIFA HASOGATOTT (Konyhakész) 2.500 FZ/q kiszaiisssal
FABRIKETT KEMENYFABOL 50 r¢/kg

Tovabba: Koromtalanité, Alagyujtos,
Homok, Soéder

FERGE FA-KER Mezocsat

TEL.: 06-30/61-91-612

(BispuoADzssIA)

Tisztelt Mezocsati Lakosok!

A Fidesz Mezdcséti Alapszervezete nagy tisztelettel koszoni meg Onéknek az oktéberi
onkormanyzati valasztadson mutatott aktiv részvételt. Kiilon koszonjiik a jeloltjeinkre
leadott szavazatokat. Siposné Horvath Anita Agnes polgarmesterjelltként 981,
képvisel6jeloltként 1114, Képolnai Laszlé 915, Zarandiné Kereszturi Ilona 635, Vaskd
Ferenc 622, Lérinczné Kemény Lidia Zsuzsanna 448, Pap Katalin 281, Désa Andrds 226

megtisztel$ szavazatot kapott.

Az 4j 6nkormdnyzati ciklusban Siposné Horvéath Anita Agnes polgarmesterként,

Képolnai Laszl6 alpolgarmesterként, Zarandiné Keresztari Ilona a Human Eréforras
Bizottsag elnokeként, Vaské Ferenc a Pénziigyi Bizottsag elnokeként, Désa Andras a Roma
Teriileti Nemzetiségi Onkormdnyzat tagjaként és a Helyi Nemzetiségi Onkorményzat
alelnokeként szolgalja majd varosunkat. A megvalasztott képvisel6-testiilet minden tagjanak
az el6ttiik allé munkahoz sok sikert és nagyon jé egészséget kivanunk!

MTM

Fidesz MezOcsati Alapszervezete

15
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A dobogo tetején

Elso helyen all a Mez6csat feln6tt csapata az Arany Facan Megyei Il. osztalyu
labdarugo bajnoksag Kozép csoportjaban. Labdaragéink veretleniil vezetik

a tabellat 12 fordul6 utan.

Egyiittestink kivaléan kezdte a pontvadaszatot, ugyanis
Siposék az elsé hat forduldt kovetéen pontveszteség nél-
kiil alltak az els6 helyen. Rontéék sorrendben a Harsany,
a Mezénagymihaly, a Biikkzsérc, az Eméd, az Aszald és
az Als6zsolca garddjat is magabiztosan multak felil. Csa-
patunk a kivél6 bajnoki rajtnak koszonhetéen 6 forduld
utdn 18 ponttal és 17-2-es gblkiilonbséggel allt az élen a
szomszédvar Tiszakeszi el6tt.

Tizenegy talalat

A folytatasban a Sajévamos, a Tiszakeszi, valamint a
Cserépfalu is pontot tudott rabolni Szlics Géza garda-
jatol, de a harom dontetlen mellett a Szirmabeseny6t
és a Vattat is legy6zték a mieink. Egyiittesiink legut6bb
a Sajészentpétert latta vendégiil a 12. forduléban. A
létszdmhidnyosan palyara 1épé vendégek 11-1-es ve-
reséggel tdvoztak Mez4csatrél november 2-an, igy
labdardgéink 12 taldlkozén 30 pontot szorgoskodtak
Ossze és 39-9-es golkilonbséggel biiszkélkedhetnek.
Tarndcziék teljesitményének értékét noveli, hogy a
mezdény egyetlen tagjaként, tovdbbra is veretlenil 4ll-
nak a dobogd tetején. Labdarigéink mogott az egy
mérkézéssel kevesebbet szamldlé Mez6énagymihdly
all 25 ponttal, mig a bronzérmes poziciét jelenleg a
Tiszakeszi birtokolja 24 egységgel.

A felnétt bajnoksag allasa:
(a Sajoszentpétertdl 1 pont levonva)

Jager ontja a golokat

Csapatunk legeredményesebb gollovéje Jager Andrds, aki
eddig 16 alkalommal zorgette meg az ellenfelek kapujét és
ezzel a teljesitménnyel vezeti a K6zép csoport ,gélvada-
szainak” listdjat. Jager mellett a 6 g6los Ront6 Rébert, vala-
mint az 5 taldlatot jegyz6 Sipos Jozsef 16tt a legtobbszor a
héléba. Labdarugdink még harom 6sszecsapast fognak le-
jatszani a bajnoksag 6szi szezonjaban. A sorozat két hazai
mérkdzéssel kezdédik, illetve kezd6dott. Lapzartank utdn,
november 8-an a Nyékladhdza latogatott varosunkba, mig
november 16-4n a 4. helyezett Sajésenyét fogadjak majd
Siposék, akik a zaré forduldban a kozépmezdnyben tanya-
z6 Sajoészogedhez latogatnak november 22-én. Mindkét
Osszecsapas 13 drakor kezdédik.

Elmezényben a fiatalok

A felnéttek mellett az ifjasagi csapat is jol szerepel az U19-es
pontvadészatban. Labdardgdink 7 gy6zelem és 1 dontetlen
mellett 4 vereséget szenvedtek, igy 22 ponttal jelenleg az 5.
helyen allnak a tabellan. A bajnokséagot az Aszalé vezeti 29
ponttal, az egyarant 26 egységgel dll6 Tiszakeszi, Alsézsolca
és Harsany el6tt. Csapatunk gélkiilonbsége impondlo, hiszen
48 rugott, és 25 kapott gél alkotja a mérleget. Az egyiittes leg-
eredményesebb gdllovéi kozill Paczok Dévid 10, mig Barna
Tamds 9 taldlatot szerzett az eddig lejatszott mérkézéseken.

Az U19-es bajnoksag allasa:
(a Sajoszentpétertdl és a Biikkzsérctdl 1-1 pont levonva)

hely | csapat M| GY D V| LG| KG| GK B
1. | Mezéesat 12 9 3 0| 39 9| 30| 30
2. | Mezénagymihaly 11 8 1 2| 18 9 9| 25
3. | Tiszakeszi 12 7 3 2| 31| 10| 21| 24
4. | Sajésenye 12 7 2 3| 20| 13 7| 23
5. | Aszald 12 7 1 4| 25| 15| 10| 22
6. | Blikkzsére 12 5 3 4| 20| 19 1| 18
7. | Cserépfalu 11 4| 6 1| 22| 15 7| 18
8. | Sajoszoged 12 5 1 6| 19| 25 6| 16
9. | Sajévamos 12 4 4 4| 20| 17 3| 16
10. | Eméd 12| 3| 4| 5| 18| 22| -4| 13
11. | Nyékladhaza 12 3 4 5| 22| 28 6| 13
12. | Alsézsolca 12| 3| 3| 6| 18| 20| -2| 12
13. | Harsany 12 2 6 4| 13| 17 4| 12
14. | Vatta 12 3 1 8| 23| 39(-16| 10
15. | Sajészentpéter 12 2 1 9| 13| 43|-30 6
16. | Szirmabesenyé 12 1 1| 10| 12| 32| -20 4

hely | csapat m| av] bp|[ v[ 16| ke[ ek| P
1. Aszalé 11 9 2 0| 68 7 61 29
2. | Tiszakeszi 12, 8| 2| 2| 57| 13| 44| 26
3. | Alsézsolca 12| 8| 2| 2| 47| 21| 26| 26
4. | Harsany 12 8 2 2| 47| 24| 23| 26
5. | Mezéesat 12 7 1 4| 48| 25| 23| 22
6. Eméd 12 6 3 3/ 36 24 12 21
7. Sajévamos 11 6 2 3| 39| 17| 22| 20
8. | Nyékladhaza 12 6 1 5| 43| 19| 24| 19
9. | Sajészoged 12 5 2 5| 43| 37 6| 17
10. | Mezénagymihaly 12 5 2 5 39| 36 3| 17
11. | Szirmabesenyé 12 a4 3 5 29| 29 0| 15
12.  Sajésenye 12 4| 2 6| 28| 34 -6/| 14
13. | Sajészentpéter 12 4| 2 6 24| 30 -6/| 13
14. | Cserépfalu 12 1 0| 11| 21| 75(-54| 3
15. | Vatta 12 1 0| 11| 21102 -81 3
16. | Biikkzsérc 12 0 0 12 8105 -97 1
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